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O 9.° capitulo, Parcours d’exil, introduz documentos e comentarios, respetiva-
mente, de The Hon. Mrs. Stuart Wortley (Marie Ruiz), Raden Adjeng Kartini (Frank
Dhont), Joseph-Porphyre Pinchon [imagens] (Joél Cornette), Weronika Kapusta
(Louis-Pascal Jacquemond), Solange Fasquelle e Maurice Henry [imagens] (Bruno
Tur), Sabine de Dresde (Anne-Laure Briatte), Lina Prosa (Camille Schmoll).

O 10.° capitulo, Place aux artistes, contém documentos e comentdrios, respeti-
vamente, de Maria Rosa Coccia (Mélanie Traversier), Marie Bashkirtseff [imagem]
(Charlotte Foucher Zarmanian), Virginia Woolf (Anne Besnault-Levita), Mariama
Ba (Pascale Barthélémy), VALIE EXPORT (Louis-Pascal Jacquemond), Carlos San-
chez Pérez, dito Ceesepe [imagem] (Brice Chamouleau), Niki de Saint Phalle [foto-
grafia] (Louis-Pascal Jacquemond).

O 11.° capitulo, Ala conquéte des sciences, convoca documentos e comentdrios,
respetivamente, de Maria Gaetana Agnesi (Clara Silvia Roero), Sophie Germain
(Sonia Bledniak), Hertha Marks Ayrton (Louis-Pascal Jacquemond), Franziska
Tiburtius (Johanna Bleker), Benjamin Couprié [fotografia] (Louis-Pascal Jacque-
mond), Komsomol’skaia Pravda [texto e imagem] (Sylvain Dufraisse), Mary Nash
(Yannick Ripa).

O livro termina com um comentdrio a um pormenor da representagado
«Europa sobre o touro» de Astéas, 340 a.C., sugestivamente intitulado «Europe, la
belle étrangere».

L’Europe des Femmes, ndo sé6 confere visibilidade a mulheres e contextos histé-
ricos que marcaram a vida das populagdes europeias e as relagdes entre mulheres
e homens do século XVIII a atualidade, como sugere uma opg¢do metodolégica
metodolégico que pode ser desenvolvida e aprofundada através do alargamento
das redes de investigacdo intra e internacionais.

Medusa no Paldcio da Justica ou uma historia da violagdo sexual, de Isabel Ven-
tura, Lisboa: Tinta da China, 2018, 480 pp.

Maria Clara Sottomayor

Juiza Conselheira do Tribunal Constitucional

Isabel Ventura, na sua tese de doutoramento, agora publicada na Tinta da
China, Medusa no Paldcio da Justia ou uma histéria da violagdo sexual, deixa-nos um
estudo interdisciplinar fascinante e rigoroso sobre as teorias da violacdo e sobre a
histéria juridico-legal da violagdo em Portugal, cruzando a sociologia e o direito,
com base em fontes legais, jurisprudenciais, doutrindrias e politicas. A autora
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dedica o trabalho a todas as vitimas de violéncia sexual: as que suportaram a via
sacra (e as humilha¢Ges) de um processo judicial, e as que que estdo ainda em
siléncio, e aquelas para quem o prazo de seis meses para apresentar queixa nao foi
suficiente. Estas sdo a maioria: como demonstra o inquérito feito, na Unido Euro-
peia, a 48 000 mulheres, em que s6 cerca de 13% das vitimas de violéncia sexual a
denunciam ao sistema (FRA — Agéncia dos Direitos Fundamentais da Unido Euro-
peia, 2014).

A obra constitui um poderoso desafio a Justica e a toda a sociedade porque
denuncia a presenca, ainda hoje, dos mitos e dos preconceitos em torno da viola-
¢do, fornecendo-nos a perspetiva da vitima, silenciada na historia.

A autora escolheu a imagem da Medusa — uma figura mitolégica da cultura
greco-latina, violada por Poseidon, o deus do mar — para simbolizar o estigma
sofrido pelas mulheres vitimas de violagdo ao longo da histéria. Ser vitima de vio-
lagdo transformou Medusa, uma jovem de uma beleza rara, numa criatura feia e
abjeta, condenada ao abandono e a soliddo por Atena, a deusa da guerra. Esta
figura feminina lenddria encarna assim os danos psicoldgicos, sociais e relacionais
causados as mulheres vitimas de violagdo: o dano da confianga, o dano do aban-
dono, o dano da perda de autonomia, o dano da exposi¢do, o dano do isolamento
e da rutura com o mundo, o dano da impoténcia, do medo e da vergonha, o dano
da perda da autoestimaauto-estima. Estes danos ndo tém tido reflexo na narrativa
judicial, na doutrina penalista ou nos tratados dos comentadores e s6 recente-
mente sdo conhecidos pela ciéncia e classificados como stress pds-traumatico, tal
como os danos sofridos pelos veteranos da guerra e pelas vitimas de tortura (Judith
Herman, Trauma and recovery, 1992)

O livro divide-se em duas partes. Na primeira parte, intitulada «Teorias da
Violagdo», a autora identifica os principais discursos sobre a etiologia da violagéo,
respondendo a pergunta normalmente feita pelas comunidades, «Porque é que
alguns homens violam», através da descri¢ao das diferentes abordagens sobre esta
questdo — a perspetiva evolucionista e as perspetivas feministas —, rejeitando a tese
biologista do impulso sexual masculino e aderindo a tese da socializacdo em pré-
ticas e crengas, acompanhada da objetificagdo do corpo das mulheres e da negagéo
da sua condigdo de sujeito. Analisa a violagdo como uma questdo de género — os
violadores sdo homens; as vitimas sdo mulheres — e denuncia a omnipresenca da
cultura da violagdo, que encoraja a agressdo sexual masculina das mulheres e res-
ponsabiliza as vitimas pela violéncia sofrida. Descreve os estudos antropolégicos
que concluem que a violagdo é usada como uma forma de intimidac¢do das mulhe-
res, de iniciacdo sexual, de punigdo e disciplina, salientando o papel decisivo do
pensamento feminista na dentincia dos mitos da violagdo. Como diz Susan Brown-
miller (1975), citada pela autora, «Percebi que a ameaga de violagdo tinha afetado
profundamente a minha vida, de uma forma que preferia ignorar». £ que mesmo
as mulheres que tiveram a sorte de ndo terem sofrido uma violacdo tém de viver
com o medo da violagdo no seu quotidiano, e este medo faz parte da sua identi-

ex a&quo, n.° 38, 2018, pp. 185-197



196 ex &quo

dade, da sua existéncia e influencia a sua relacdo com os outros e com o0 mundo.
Erradicar da sociedade a cultura da violagdo, mudar a vida das vitimas e a forma
como estas sdo percecionadas muda a vida de todas as mulheres e ajuda a garantir
a liberdade de todas.

A segunda parte, intitulada «A lei e a Violagdo», incide sobre a histéria juridi-
co-legal do crime de violagdo, desde o periodo das Ordenagdes até as tultimas
reformas legislativas do Cédigo Penal impostas pela Convengdo de Istambul, e
subdivide-se nos seguintes capitulos: A forca das palavras e as palavras da lei. As
leis antigas. As ordenacdes; As reformas penais oitocentistas; O estatuto juridico-
-penal feminino (de 1852 ao 25 de Abril); Cédigo Penal de 1982; Crimes sexuais:
crimes ético-sociais; Violéncia e resisténcia feminina; O novo milénio; Os crimes
contra a liberdade e autodeterminacao sexual; Da coacdo ao assédio.

Isabel Ventura explica como, apesar da instaurac¢do da democracia em Portu-
gal, o Codigo Penal de 1982 manteve os preconceitos do passado, por exemplo, a
definigdo da violagdo como cépula vaginal e o género feminino da vitima; a aboli-
¢do da imunidade do marido que viola a mulher, mas a consagragdo de uma ate-
nuante especial da pena por provocacdo da vitima. Descreve também o alarga-
mento gradual, nas reformas de 1995, 1998 e 2007 dos comportamentos incri-
minados no tipo legal de viola¢do, a mudancga de paradigma em 1995, com a inclu-
sdo dos crimes sexuais nos crimes contra as pessoas e contra a liberdade sexual,
abandonando o legislador a sua anterior qualificagdo como crimes contra valores
ético-sociais e coletivos, a autonomizacdo do crime de abuso sexual de criancas e a
tipificacdo do crime de coagdo sexual. Em 2007, salienta o aumento do prazo de
prescrigdo dos crimes contra a autodeterminagdo sexual de menores, a criminali-
zagdo da posse de pornografia infantil e a natureza ptblica dos crimes contra a
autodeterminacdo sexual de menores. Por tltimo, refere, na reforma de 2015, o
alargamento da importunacdo sexual, da violagdo e da coacdo sexual, as causas de
inibigdo das responsabilidades parentais e da pratica de profissdes com contacto
regular com criangas, aplicadas aos individuos condenados por crimes sexuais
contra menores, frisando as insuficiéncias e ambiguidades do legislador democra-
tico, que acaba por ficar aquém daquilo que as necessidades das vitimas reclamam
e do que é imposto pela Convengdo do Conselho da Europa sobre o combate contra
todas as formas de violéncia contra mulheres e meninas (Convencado de Istambul)

O Direito, enquanto lei e jurisprudéncia, tem o poder de nomeagédo, recon-
tando os factos vividos pelas vitimas e por quem as agrediu, em narrativas centra-
das nos agentes ativos, anulando os sentimentos da vitima e a sua condicdo de
pessoa. Em toda a obra, a autora denuncia os preconceitos do discurso juridico em
relagdo as vitimas — a culpabilizagdo e o mito da provocacdo da vitima, os crimes
precipitados pela vitima e o énus de resisténcia da vitima — explicando que a forma
como a lei penal foi escrita, em termos histéricos, até hoje e ainda hoje (sobretudo
a forma como € interpretada e aplicada), exclui a maioria das experiéncias de vio-
lagdo vividas pelas mulheres. Os estudos sobre o tema demonstram que a maioria
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das violagdes é praticada por individuos conhecidos das vitimas ou com quem
estas se relacionam de forma intima, muito longe do mito do estranho que agride
fisicamente uma mulher para a violar. Mas na narrativa dos tribunais, para que
estejam preenchidos os requisitos do tipo legal de crime, tem de ocorrer, invaria-
velmente, violéncia fisica contra a vitima, suscetivel de deixar marcas no seu corpo,
que permitam fazer a prova dos factos, vencendo a tradicional convic¢do de que a
vitima mente e fantasia. Em consequéncia, a recusa meramente verbal ou a ausén-
cia de consentimento da ofendida sdo, por si s6, insuficientes para se julgar verifi-
cado o crime de violagdo, quer na lei, quer na jurisprudéncia.

A autora contextualiza o conceito de violagdo na sua raiz histérica e patriar-
cal, enquanto cépula extramatrimonial e com potencialidade procriativa, anali-
sando as narrativas judiciais e os discursos dos comentadores ao longo das vérias
épocas estudadas, notando a presenca das concegdes sociais em que as mulheres
sdo propriedade do pai ou do marido e a chamada cultura da violagdo, assente na
culpabilizacdo das vitimas.

A interpretacdo socioldgica das decisdes jurisprudenciais dos tribunais supe-
riores (Relagdo e Supremo Tribunal de Justica), através dos acérdados disponiveis
nas bases de dados juridicas e nas coletaneas de jurisprudéncia, permite tragar um
retrato das vitimas e dos agressores, e da forma como a violéncia sexual € vista e
concetualizada pelos tribunais. Impressiona a forma fria como os factos sdo descri-
tos pelas decisdes, a contrastar com a enorme fragilidade das vitimas, sempre do
sexo feminino, e uma grande parte das vezes adolescentes menores de idade ou
mesmo criangas. O conceito de «mulher» é o produto da reconstrugdo da narrativa
judicial, que retira a qualidade de menina ou de crianga aquela que é vitima de
violéncia sexual, vista também como alguém que contribuiu para a violagdo ou
facilitou a prética do crime.

Denunciando os mitos da violagdo, o livro de Isabel Ventura eterniza todas as
vitimas de violéncia sexual, dé-lhes existéncia e vida, restitui-lhes a sua dignidade
humana e condigéo de pessoa, faz-lhes justica, presta-lhes homenagem. E preciso
reescrever a histéria de Medusada medusa, tornd-la uma deusa poderosa, por
todos respeitada e amada. E preciso substituir a histéria de rejeicio e de 6dio as
vitimas pela histéria da solidariedade para com elas e do respeito profundo pelos
seus direitos. A histéria de hoje e de amanha tem de passar também pelo acesso a
Justiga, pela validagdo do seu testemunho e pela puni¢do do agressor.

A publicagdo da tese de doutoramento de Isabel Ventura permite a generali-
zagdo e a divulgacdo dos resultados da investigagdo cientifica fora dos muros das
universidades, para os tribunais, para as institui¢des que lidam com as vitimas, e
para a prépria sociedade.

A Medusa no Paldcio da Justica é um desafio as ideias pré-concebidas e as cren-
cas. A ligagdo entre o livro e os/as leitores/as é uma fonte de desconstrugdo e de
sensibilizagdo, que provoca uma alteragdo de mentalidades. Quem o 1¢, ndo ficard,
decerto, igual.
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