(SON LOS JOVENES LA RAIZ DEL AUGE DE LA MISOGINIA EN
ESPANA? SESGOS Y PROBLEMAS EN LA COBERTURA MEDIATICA
DE LA MANOSFERA Y EL ANTIFEMINISMO ESPANOL

Resumen

En los ultimos afios, los debates alrededor del auge del antifeminismo en Espafia han
sefialado a la juventud como foco del problema. Muchos medios de comunicacién se han
hecho eco de informes sobre los valores y creencias juveniles para hablar del machismo en
los jévenes y de la reaccién antifeminista que pone en riesgo las politicas de igualdad espa-
fiolas. Sin embargo, existen una serie de problemas metodolégicos y conceptuales en este
abordaje que lleva al debate ptiblico a un callejon sin salida. Simplificar el antifeminismo
trae consecuencias politicas notables tanto en la identificacién del problema como en su
prevencion. Este articulo consta de una reflexion critica sobre estos problemas de enfoque y
apunta hacia elementos importantes de un debate en curso.

Palabras clave: Masculinidad, juventud, antifeminismo, medios de comunicacién,
politica.

Resumo

Sao os jovens a raiz do aumento da misoginia em Espanha? Vieses e problemas na
cobertura mediatica da Manosfera e do antifeminismo espanhol

Nos tltimos anos, os debates em torno da ascensdo do antifeminismo em Espanha
tém apontado a juventude como o foco do problema. Muitos meios de comunicagdo fazem
eco de reportagens sobre valores e crengas juvenis para falar sobre o machismo entre os
jovens e sobre a reagdo antifeminista que pde em risco as politicas de igualdade espanholas.
No entanto, hd uma série de problemas metodolégicos e conceituais nesta abordagem, que
levam o debate ptiblico para um beco sem saida. Simplificar o antifeminismo tem conse-
quéncias politicas importantes, tanto na identificagdo do problema, quanto na sua preven-
¢do. Este artigo apresenta uma reflexdo critica sobre estas questdes de enfoque e aponta
elementos importantes para o debate em curso.

Palavras-chave: Masculinidade, juventude, antifeminismo, meios de comunicacéo,
politica.
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Abstract

Are Young People the Root of the Rise of Misogyny in Spain? Biases and problems
in the media coverage of the Manosphere and Spanish anti-feminism

In recent years, the debates surrounding the rise of anti-feminism in Spain have
pointed to youth as the focus of the problem. Many media have echoed reports on youth
values and beliefs to talk about machismo among young people and the anti-feminist reac-
tion that puts Spanish equality policies at risk. However, there are a number of methodolog-
ical and conceptual problems in this approach that lead the public debate to a dead end.
Simplifying anti-feminism has important political consequences for both identifying the
problem and preventing it. This article presents a critical reflection on these issues of focus,
and points to important elements in the ongoing debate.

Keywords: Masculinity, youth, antifeminism, media, politics.

1. Introduccién

Aunque ha aparecido recientemente una importante bibliografia sobre la
radicalizacion de grupos de hombres hacia posturas masculinistas, el campo se
encuentra adn en ciernes, por lo menos en el caso espafiol (Garcia-Mingo, Diaz
Ferndndez y Tomds-Forte 2022; Delgado Ontivero y Sdnchez-Sicilia 2023). A pesar
de la organizacién del antifeminismo y, en general, los discursos radicalizados
contrarios a las luchas sociales, seguimos sin tener un marco nacional claro de
identificacién y definicién de los grupos, discursos y practicas antifeministas. La
recomendacién de Politica General n°15 del afio 2015 de la Comisién Europea
contra el Racismo y la Intolerancia (ECRI) apuntaba en esta direccién: el problema
de la violencia digital se estd expandiendo, pero desconocemos su alcance, su
dimensién y sus caracteristicas.

Entre el trabajo pendiente queda profundizar en la relacién entre la actividad
politica institucional, el trabajo de investigacién en materia de género (inclusive
reaccién y antifeminismo), y la cobertura medidtica de estos fenémenos. Si los
aportes académicos sefialan el valor de entender y actuar tempranamente frente al
peso que estdn adquiriendo los contenidos reaccionarios y antifeministas
(Hoffman, Ware y Shapiro 2020), a nivel espafiol las medidas no han resultado tan
contundentes como cabia esperar.

Esto no se debe a un problema de guia. Existen diversas recomendaciones
internacionales sobre la prevencién y el abordaje politico a los discursos de odio
en linea (Recomendacién UE 2018/334 de la Comisién, de 1 de marzo de 2018,
sobre medidas para combatir eficazmente los contenidos ilicitos en linea), a los
problemas del sexismo (Recomendacién CM/Rec(2019)1 del Comité de Ministros
alos Estados miembros para prevenir y combatir el sexismo) y a las desigualdades
de género en materia audiovisual (Recomendacién CM/Rec (2017)9 del Comité
de Ministros a los pafses miembros sobre igualdad de género en el sector
audiovisual).
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En materia de masculinidades, identidades y violencia, ha habido importan-
tes investigaciones desde instituciones no gubernamentales. Destacan los infor-
mes que el Centro Reina Soffa sobre Adolescencia y Juventud de la Fundacién
FAD Juventud realiza desde el 2021 en temas de discursos de odio sexistas (Sigma
Dos 2021), sobre la configuracién de una red digital de contenido miségino (Garcia-
Mingo y Diaz Ferndndez 2022a), sobre la relacién entre juventud y masculinidad
(Sanmartin Orti, Kuric Kardelis y G6mez Miguel 2022) y sobre las percepciones
juveniles sobre la violencia y el género (Boneta-Sdbada, Tomds-Forte y Garcia-
Mingo 2023). No obstante, estos informes, ademds de haber servido para la com-
prensién del fendmeno de la radicalizacion antifeminista, se han instrumentali-
zado por una lectura, creemos, incorrecta de la reaccién antifeminista centrada en
el perfil joven espafiol. Esto se debe a sesgos en la cobertura de los medios de
comunicacién espafioles.

El presente articulo busca profundizar en las razones de esta deriva, ya que
genera una serie de problemas: avanza hacia prejuicios relacionados con la juven-
tud (Duque 2022) y difumina las causas sociales detrds del fenémeno, ademds de
camuflar la transversalidad del antifeminismo que, si bien puede tener impacto en
la poblacién joven, estd también implantado en otras franjas etarias. No sélo hay
que recordar cémo el auge del partido espafol ultraderechista Vox estaba relacio-
nado con la figura del hombre de 35 a 44 afios, urbano y de clase media, sino que
quienes conforman las asociaciones conservadoras (catélicas o laicas ligadas a la
defensa de la familia o de los “derechos de los hombres” en materia de custodias
compartidas, hombres maltratados, etc.) son fundamentalmente adultos. Esto,
ademads de dificultar las politicas en materia de masculinidades, podria estar faci-
litando el acercamiento juvenil a los Youtubers, streamers y divulgadores antifemi-
nistas al reforzar la idea de grupo desde una légica antagonista.

2. Objetivos y marco metodolégico

El presente articulo orienta su aparato tedrico hacia los siguientes objetivos
especificos: analizar la cobertura medidtica espafiola sobre la reaccién antifemi-
nista, la Manosfera espafiola y la juventud como problema social; y explorar el
marco politico con el que se aborda medidticamente la Manosfera y el antifemi-
nismo espanol a través de la narrativa acerca de la juventud.

Definimos el antifeminismo como un contramovimiento social (Bonet-Mart{
2020) que se construye en contraposicion y reaccién a las diferentes olas del femi-
nismo, adaptando sus formas organizativas y practicas discursivas a los diferentes
momentos histéricos. En la version actual, el antifeminismo ha adquirido una
dimensién digital fundamental (Nagle 2017; Ging 2019a; 2019b) y se ha organi-
zado en torno a grupos online que basan su actividad en la difusién de ideas, dis-
cursos e imaginarios miséginos; en la promocién de una agenda politica contra la
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ideologin de género; y en la alimentaciéon de una cultura masculinista basada en el
resentimiento, el victimismo masculino y el apoyo entre hombres (Sdnchez-Sicilia
2020; Diaz Ferndndez y Garcia Mingo 2022a). Se ha denominado a este conjunto
heterogéneo de espacios y discursos Manosfera (Horta Ribeiro et al. 2021).

Se ha analizado ampliamente la conexién que existe entre la Manosfera, las
posturas antifeministas y la agenda de ultraderecha en los casos estadounidense
(Nagle 2017, Mamié, Horta Ribeiro, y West 2021) o europeos (Norocel 2010;
Askanius 2020; Dafaure 2022). La agenda ultraderechista histéricamente ha hecho
uso del concepto de ideologia de género para alimentar su lucha contra el derecho al
aborto, la diversidad LGTBIQ+ o la defensa de la familia tradicional. Sin embargo,
en el caso espafiol, ha sido el negacionismo de la violencia de género el que ha
ganado mds peso como muestran Bonnet-Marti (2020), Cabezas Ferndndez & Vega
Solis (2022) o Franco & Berndrdez Rodal (2023), haciendo del antifeminismo un
pilar fundamental de los partidos ultraderechistas como Vox.

Este partido politico no sélo tiene una base de voto muy masculinizada
(Delgado Ontivero 2021) sino que, ademds, se ha dirigido frecuentemente a los
hombres instrumentalizando las ideas antifeministas para recibir el apoyo mascu-
lino (Castillo Jara, Marchena Montalvo y Quiliche Arévalo 2019; Alvarez-Benavides
y Jiménez Aguilar 2021; Polo-Artal 2023).

No obstante, la presencia antifeminista no s6lo se debe a la labor de los parti-
dos, sino también al papel de los medios de comunicacién. En este caso buscamos
profundizar en la forma en la que la cobertura mediatica del antifeminismo espa-
fiol ha intervenido en los debates sociales sobre estos tres elementos.

Para ello, optamos por un andlisis de contenidos de noticias relacionadas con
la Manosfera espafiola y su relacion con las investigaciones sobre los fenémenos
de la Manosfera. Por su impacto medidtico, hemos optado por organizar la inves-
tigacién en torno a las contribuciones sobre reaccién antifeminista, masculinida-
des y Manosfera que la FAD lleva publicando desde 2021. A saber:

A. Sanmartin Orti, Ana, Stribor Kuric Kardelis, & Alejandro Gémez Miguel. 2022. La
caja de la masculinidad: construccion, actitudes e impacto en la juventud espaiiola.

B. Garcifa-Mingo, Elisa, y Silvia Diaz Ferndndez. 2022b. Jévenes en la Manosfera.
Influencia de la misoginia digital en la percepcion que tienen los hombres jovenes de la violen-
cia sexual.

C. Boneta-Sabada, Nerea, Sergio Tomas-Forte, y Elisa Garcfa-Mingo. 2023. Culpables
hasta que se demuestre lo contrario. Percepciones y discursos de adolescentes espafioles sobre
masculinidades y violencia de género.

Aunque existan otras publicaciones previas que ya abordan cuestiones rela-
cionadas con la masculinidad y las posturas antifeministas (Megias et al. 2020;
Sigma Dos 2021), las que se dan en relacion con la nocién de Manosfera reciben un
interés medidtico mayor, como muestra un andlisis de tendencias a través de
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Google Trends: en la Imagen 1 vemos en azul las tendencias de buisquedas del
término Antifeminismo desde enero del 2021 a noviembre del 2023. En rojo vemos
las biisquedas de Manosfera.

Imagen 1
Tendencias de btisqueda de antifeminismo (azul) y Manosfera (rojo)

Fuente: Google Trends (https:/ /www.google.com/trends)

Si profundizamos en las btisquedas de Manosfera, vemos en la Imagen 2 cémo
éstas concentran alrededor de los meses en las que salen publicaciones de la FAD:
dltimo trimestre de 2022 y la primera mitad del 2023. No fueron los tinicos eventos
relacionados con las masculinidades cubiertos por los medios. 2022 fue un afio en
la que las noticias ya empezaban a hablar sobre incels, Andrew Tate o influencers
miséginos, pero el interés medidtico crece visiblemente alrededor de estas contri-
buciones.

Imagen 2
Tendencias de biisqueda web sobre Manosfera entre 2022 y 2023
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Para el andlisis de contenidos hemos construido un corpus de noticias a
través de una bdsqueda sistemadtica en los motores de btisqueda Google, Bing y
Yahoo!. Las biisquedas se realizaron a través de los conceptos “Fad”, “Manosfera”,
y “Antifeminismo”. Ala hora de construir el corpus también valoramos el posicio-
namiento web de las noticias y, por ende, dimos mds peso a los resultados maés
visibles. Esto es asi debido a que el articulo busca analizar los relatos hegeménicos
sobre la Manosfera y la juventud y no tanto cubrir la totalidad de discursos
existentes.

Para la seleccién de noticias se buscé que a) hicieran referencia a las investi-
gaciones referidas de la FAD; b) que fueran pdginas de noticias contrastadas y
fiables; c) que fueran resultados accesibles y relevantes en el posicionamiento web
(primeros 100 items). Se eliminaron del corpus noticias de dominios de sospechosa
procedencia, asi como pédginas muy atrds en los resultados obtenidos. Como resul-
tado, se obtuvo un corpus de 25 noticias en medios de comunicacién de impacto.

Ala hora de abordar el andlisis de las noticias, se tuvo en cuenta el enfoque
del newsmaking que integra en el andlisis de las noticias los procesos de seleccién
de noticiables segtn los valores de la informacién (news values). Nuevos publicos,
nuevos contextos de noticias llevan a los medios a utilizar nuevos criterios o prac-
ticas para atraer y mantener audiencia, incluyendo el clickbaiting', la aceleracién (y
consecuente simplificacion) de las noticias, etc. Tener en cuenta este enfoque nos
permitird analizar el sentido politico de las noticias escogidas, los marcos y enfo-
ques con los que las noticias abordan el problema del machismo juvenil y los
sesgos que presenta.

3. Antecedentes

No han sido pocos los intentos institucionales por limitar los discursos de
odio en las plataformas digitales. Aparte de las ya mencionada Recomendacién
2018/334 de la Comisién de 1 de marzo de 2018, y el Cédigo de Conducta de la
UE, dos documentos que forman el marco europeo sobre el que se redacta el
Protocolo para combatir el Discurso de Odio Ilegal en Linea (Observatorio Espariol
de Racismo y Xenofobia 2018), en el afio 2018 el Gobierno saca dos camparias
importantes en la concienciaciéon y prevencién del odio. Esto fue a raiz de que, en
el Informe de la Evolucién de los Delitos de Odio del Ministerio del Interior de ese
afio, se viese que las denuncias por discriminacién por sexo/género aumentaron
un 102,9% y por edad un 100,0% (Cereceda Ferndndez-Oruiia et al. 2018).

! El clickbait se refiere al recurso de usar titulares y miniaturas de imagenes de manera sensaciona-
lista para atraer el “clic” a la pagina y aumentar las visitas y los ingresos publicitarios. Esto
tiende a la proliferacion de noticias tendenciosas, el uso estratégico de fake news y la reduccién de
la credibilidad en los medios (Chakraborty, et al. 2016).
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Por un lado, surge la campafia Somos Mds, que busca “prevenir y sensibilizar
sobre el discurso del odio y la radicalizacién violenta” y se basa en dos ejes: forma-
cién (talleres en los que han participado mds de 28.000 j6venes en escuelas) y sen-
sibilizacién (campanias de comunicacién y la implicacién de creadores). La cam-
pafia durd tres cursos escolares y actualmente se encuentra desactivada.

Por otro lado, la campafia # NoMoreHaters involucra al Ministerio de Interior
junto con la FAD, Maldita.es y Google.org y busca entender las actitudes de los
jovenes y los adolescentes ante los comportamientos de odio. De ahi salen una
investigacién, Romper cadenas de odio, tejer redes de apoyo: los y las jovenes ante los
discursos del odio (Megfas et al. 2020), dos spots publicitarios que no tuvieron mucho
seguimiento y una app para adolescentes que buscaba que los y las jévenes pudie-
sen identificar y denunciar mensajes de odio que se encuentren en la red o en sus
entornos cotidianos. En la Play Store de Android, la app fue victima del review
bombing — en el momento de redaccién de este articulo cuenta con un 2 de nota
media y cientos de opiniones negativas.

4. El problema ahora es la juventud: radicalizacién y machismo

En la investigacion de la iniciativa No More Haters se reconoce que la proble-
matica del odio “no es un problema especifico de adolescentes y jévenes, ni exclu-
sivo de la conversacién online” (Megias et al. 2020). En el Informe de la evolucion de
los delitos de odio del 2021, el grupo mayoritario por edad era de 26 a 40 afios (29,21%
de los crimenes denunciados). El grupo de 18 a 25 afios tenfa la misma representa-
cién (19,92%) que el de 41-50 afios. Recordemos esto.

A partir del 2019 se da a nivel medidtico una preocupacién cada vez mayor,
no soélo por la cuestién de las masculinidades (y el papel de los hombres en el
feminismo), sino también por la reaccién antifeminista y la difusién de posturas
conservadoras en los hombres. A partir del 2022, el problema ocupa la atencién
medidtica con fuerza. A raiz de la investigacién de la FAD Jévenes en la Manosfera.
Influencia de la misoginia digital en la percepcion que tienen los hombres jovenes de la
violencia sexual (Garcia-Mingo y Diaz Ferndndez 2022b), en noviembre del 2022, un
nimero importante de medios espafoles hablaron de Manosfera y reaccién
antifeminista?.

2 Véase, entre muchos otros ejemplos, Patricia Gosélvez, ““Manosfera’: Donde se quieren los hom-
bres que odian a las mujeres.” El Pais, 2 de noviembre, 2022 (https://elpais.com/socie-
dad/2022-11-02 / manosfera-donde-se-quieren-los-hombres-que-odian-a-las-mujeres.html);
Marta Borraz, “Dentro de la ‘manosfera’, la comunidad online de hombres contra el feminismo.”
elDiario.es, 2 de noviembre 2022 (https:/ /www.eldiario.es/sociedad / manosfera-comunidad-on-
line-hombres-feminismo_1_9670894.html); Alfredo Pascual, “El cuartel de la misoginia en la red.
Viaje por los cuatro reinos de la manosfera: una guerra en la que el enemigo son las feministas.”
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El tema adquirié6 un peso notorio durante esos meses, y posteriormente
empez0 a derivarse hacia la problematica del antifeminismo ligado a los jévenes a
partir de un informe de la FAD, en este caso, el informe del 2022 titulado La caja de
la masculinidad: construccion, actitudes e impacto en la juventud espariola (Sanmartin
Orti, Kuric Kardelis y Gémez Miguel 2022), publicado el mismo mes que el de la
Manosfera. En ese informe se hablaba, entre otras cosas, de los cambios ideol6gi-
cos que estaban sucediendo en los j6venes®. Se hacian eco de los datos preocupan-
tes que habian salido en el barémetro Juventud y Género 2021 donde avanzaba la
distancia entre los hombres y el feminismo y comenzaban a verse discursos nega-
cionistas de la violencia de género.

Es interesante ver que en realidad, el informe de La caja de la masculinidad era
optimista: en el informe mostraban cémo sélo un 10% de los jévenes analizados se
mostraba dentro de la caja, mientras que un 57,8% se mostraba fuera (y 32,2% en
el borde). Sin embargo, desde los medios se puso el énfasis en que cada vez habia
mds jévenes que negaban la violencia de género*, creen en la superioridad mascu-
lina®, aumenta el victimismo y el miedo®, se alejan del feminismo” o justifican agre-
siones®. Una excepcién importante fue el articulo de Andrea Garcia Baroja para El

El Confidencial, 11 de noviembre 2022 (https:/ /www.elconfidencial.com/ cultura/2022-11-09/
manosfera-incels-mgtow-ligar-mra-pickup-artist-feminismo_3517516/).

3 El concepto estd inspirado en una investigacién previa realizada por la organizacién internacio-
nal Promundo en 2017 (Hellman, Barker y Harrison 2017). Se plantea “la caja” como una meta-
fora topoldgica de la afiliacién de un hombre con los valores hegeménicos de la masculinidad:
estar “dentro”, “fuera” o en “el borde” de la caja supone comulgar mds o0 menos con una serie de
indicadores (17) en forma de afirmaciones sobre la masculinidad a partir de una escala del 1 al 4.

4 RTVE.es/EP, “El 15% de chicos y el 8% de chicas jévenes en Espafia niegan la violencia de
género, segin un estudio.” Radio Television Espariola, 24 de noviembre 2022 (https:/ / www.rtve.
es/noticias /20221124 / estudio-jovenes-masculinidad-violenciagenero /2409974.shtml).

s Europa Press, “Mds del 15% de chicos y mds del 8% de chicas jévenes en Espafia niegan la vio-
lencia de género, segtin la FAD.” Europa Press, 24 de noviembre 2022, (https:/ /www.europa-
press.es/epsocial / igualdad /noticia-mas-15-chicos-mas-chicas-jovenes-espana-niegan-vio-
lencia-genero-fad-20221124124505.html); Europa Press, “El 10% de los chicos cree su opinién
vale mds que la de su mujer, niega la violencia de género y justifica la prostitucién.” EI Periédico
de Espaiia, 24 de noviembre 2022 (https:/ / www.epe.es/es/igualdad /20221124 / 10-chicos-mujer-
violencia-de-genero-justifica-prostitucion-79045027).

6 Marta Borraz, “Anna Sanmartin: ‘Estd calando en los jévenes la idea de que los hombres estdn

desprotegidos ante las denuncias falsas’.” elDiario.es, 9 de diciembre 2022, (https:/ / www.eldiario.

es/sociedad /anna-sanmartin-calando-jovenes-idea-hombres-desprotegidos-denuncias-fal
sas_128_9780814.html).

Marta Rodriguez Carrera, “Un 45% dels joves no es declaren ni masclistes ni feministes.” Diario

Ara, 5 de diciembre 2022 (https:/ /www.ara.cat/societat/45-dels-joves-no-declaren-masclistes-

feministes_130_4564779.html).

8 EFE/EP, “Uno de cada diez j6venes cree que la violencia machista no existe e incluso justifica
algunas agresiones.” Cadena Ser, 24 de noviembre 2022 (https:/ / cadenaser.com /nacional /2022 /
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Pais®, donde el titular se centra en cémo el 41% de los hombres jévenes no se iden-
tifican con roles de género.

En el informe se marcaban otros indicadores relacionados con la caja: “nivel
bajo de estudios, autoidentificacién con pertenecer a la clase alta, experimentar
carencias materiales severas (condicién socioeconémica desfavorable), posiciona-
miento en la derecha ideolégica y sentir religioso fuerte” (Sanmartin Orti, Kuric
Kardelis y Gémez Miguel 2022, 16), pero estos factores pasaron desapercibidos por
los medios en contraste con una cuestién puramente ideolégica.

En el cuerpo de algunas de estas noticias, se puede leer mds en detalle como,
aunque poco mas que el 10% de hombres j6venes niega la violencia de género, casi
el 70% reconoce que es un problema social muy grave, por ejemplo. En el informe
se habla de como los hombres que se inscriben dentro de la caja tienden a sentir
menor grado de felicidad que el resto, ya que el porcentaje de “muy poco” felices
(16.6%) dobla al de los que estdn en el borde o fuera de la caja (Sanmartin Orti,
Kuric Kardelis y Gémez Miguel 2022, 17). También tienden a sufrir mds problemas
psicolégicos o de salud mental en el tltimo afio (un 63,8%) y doblan la frecuencia
de la ideacién suicida (19,8% los que estdn dentro, 8,7% los que estdn en el borde y
2,6% los que estdn fuera). Es decir, existen muchas dimensiones que se pasaron por
alto en las noticias citadas.

Algo parecido sucedi6 con el dltimo informe publicado por la FAD, Culpables
hasta que se demuestre lo contrario. Percepciones y discursos de adolescentes espafioles
sobre masculinidades y violencia de género (Boneta-Sdbada, Tomds-Forte y Garcia-
Mingo 2023), donde se analizaron los malestares masculinos en torno a las relacio-
nes de pareja, a los roles de género y a las tensiones derivadas de sus identidades.
Se apunt6 en este informe que, en los grupos de discusién realizados, los adoles-
centes tendfan a alejarse de los mandatos tradicionales de género, a mostrar com-
portamientos mds igualitarios (con relacién a las tareas de cuidados) y necesitar
expresar ptiblicamente su malestar. Sin embargo, en las noticias que pudimos ver
sobre este informe, se vuelve a destacar que los jévenes banalizan la violencia
machista', creen que el feminismo les criminaliza®, descreen del consentimiento

11/24 / uno-de-cada-diez-jovenes-cree-que-la-violencia-machista-no-existe-e-incluso-justifica-al
gunas-agresiones-cadena-ser/).

? Andrea Garcia Baroja, “La masculinidad cldsica en jaque: el 41% de los hombres jévenes no se
identifica con los roles de género tradicionales.” EI Pais, 24 de noviembre 2022 (https:/ /elpais.
com/sociedad /2022-11-24/1a-masculinidad-clasica-en-jaque-el-41-de-los-hombres-jovenes-no-
se-identifica-con-los-roles-de-genero-tradicionales.html).

10 Elena Omedes, “Crecen entre los adolescentes los discursos que ‘banalizan’ la violencia machista:
‘Creen que ya no tienen presuncién de inocencia’.” 20 minutos, 10 de mayo 2023 (https:/ / www.
20minutos.es/noticia/5126594 /0 / crecen-discursos-banalizan-violencia-machista-entre-adoles
centes-que-dicen-haber-perdido-la-presuncion-de-inocencia/ ).

" Domenico Chiappe, “En la cabeza del adolescente varén: ‘Si fuese un ‘fuckboy’ ligaria més’.” La
Verdad, 10 de mayo 2023 (https://www.laverdad.es/sociedad/cabeza-adolescente-varon-
fuckboy-ligaria-20230510132001-ntrc.html).
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sexual' y asf crece el antifeminismo®. Una excepcién notable resulta la noticia de
Noemi Lépez Trujillo para Newtral.es, donde pone el énfasis en la complejidad y
contradiccién: “La masculinidad en los adolescentes: entre el rechazo a los estereo-
tipos de género y el antifeminismo”™. En el articulo entrevistan a Isabel Duque,
quien lamenta que las lecturas parciales de estos informes terminan apuntando a
la juventud como problema cuando el feminismo estd creciendo en todas las capas
de la poblacién, y no sélo en la joven.

Como vemos, puede estar habiendo una importante deriva en el discurso
medidtico que apunta a la juventud como el principal grupo poblacional relacio-
nado con la reaccién antifeminista. Sin embargo, hay incoherencias y vacios en
este discurso. El hecho de que haya sido la Fundacién FAD (se dedica a la investi-
gacién sobre juventud) la que ha promovido andlisis sobre el crecimiento del anti-
feminismo puede haber alimentado la idea de que el antifeminismo es juvenil. Por
desgracia actualmente en Espafia no disponemos un estudio centrado en la radica-
lizacion adulta. En el Barémetro Andaluz de marzo del 2023 (Junta de Andalucia
2023), incluyeron varias preguntas relacionadas con el feminismo. Entre ellas,
cuando se le pidi6 a la muestra que se posicionase con relacién a la afirmacién “El
feminismo no responde a las demandas actuales de las mujeres”, el 53.9% declaré
estar a favor, frente a un 41,4% en contra. Pero en este caso (como en otros de esta
indole) no existen cruces de variables que permitan ver su distribucién por edades.
En la misma linea, en el barémetros electoral de abril del 2023, el Centro de
Investigaciones Sociolégicas (CIS) espafiol recoge que entre los jévenes de 18 a 24
afios el partido ultraderechista Vox seria el tercer partido mds votado. Pero por el
mismo barémetro, Vox serfa el segundo mds votado por los adultos de 25 a 34
anos, y el tercero de los adultos de 35 a 44. ;Realmente reside en la juventud el
problema?

Ademds de la causa de esta tendencia, que habria que analizar con mas dete-
nimiento, hay una serie de consecuencias sociales y politicas que son importantes
y que deberfamos revisar criticamente. Una mala comprension del fenémeno de la
radicalizacién antifeminista podria estar atdindonos las manos en el ejercicio de
andlisis, dificultando que podamos llevar a cabo politicas mas eficaces.

EFE., “Los adolescentes creen que el consentimiento sexual ha borrado su presuncién de inocen-
cia.” Efeminista, 22 de mayo 2023 (https:/ / efeminista.com / adolescentes-consentimiento-sexual /).
Canal Sur Media, “Crece el antifeminismo entre los jévenes en Espaiia, segtin el informe de la
Fundacién FAD.” Canal Sur, 11 de mayo 2023 (https:/ / www.canalsur.es/noticias/ crece-el-anti-
feminismo-entre-los-jovenes-en-espana-segun-el-informe-de-la-fundacion-fad / 1930985.html).
Noemi Lépez Trujillo, “La masculinidad en los adolescentes: entre el rechazo a los estereotipos
de género y el antifeminismo.” Newtral, 19 de mayo 2023 (https:/ / www.newtral.es/ masculini-
dad-adolescentes-antifeminismo-estudio /20230519/).
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5. La descontextualizacion de la reaccion antifeminista

Por lo que hemos visto hasta ahora, podemos entender que existe una preo-
cupacioén creciente por la reaccién antifeminista en Espafia. Sin embargo, también
hemos podido ver que, si bien en las investigaciones se apunta a la complejidad de
la realidad analizada, en los medios se ha tendido a una lectura mds simplificada.

Esta simplificacién del discurso sobre el antifeminismo podria estar reprodu-
ciendo sus condiciones de posibilidad. Las noticias sobre los informes de la FAD,
al incidir en una lectura sesgada que apunta a la radicalizacién imparable de la
juventud hacia el conservadurismo, ignorando los que sefialan el cambio positivo
(el porcentaje de jévenes cercanos a las ideas feministas, los cambios en valores de
igualdad, la implicacién en las tareas de cuidados, etc.), podrian estar dando una
excesiva representacion social a una posicién que sigue siendo minoritaria.

En el informe de La caja de la masculinidad también se afirma que estar fuera de
la caja (57,8% de la muestra) implica un cambio importante en los estereotipos de
género. S6lo dos de cada diez hombres autoidentificados como fuera de la caja cree
en estereotipos como el de la mujer cuidadora, manipuladora o emocional. E156,9%
de los jovenes fuera de la caja de la masculinidad creen que “los hombres deben
aprender a mostrar su vulnerabilidad y afectividad” (Sanmartin Orti, Kuric Kardelis
y Gémez Miguel 2022, 54). El 48,7% de los que se posicionan fuera de la caja se
sienten feministas (idem, 55), s6lo un 17,9% de los hombres fuera de la caja conside-
ran que el feminismo busca perjudicar a los hombres, y dentro de la caja el porcen-
taje no alcanza el 40% (idem, 56). E1 59,1% de los hombres cree que es fundamental
el espacio propio en las relaciones de pareja (un 75,4% entre los que estan fuera de
la caja) (idem, 59). Esto se corrobora con la Encuesta sobre relaciones sociales y afectivas
pospandemia (III) del CIS, donde los jévenes de 18 a 24 son los que mds en des-
acuerdo estan con afirmaciones relacionadas con el amor romdntico y el control.

Por su parte, un 67% de los hombres sigue considerando la violencia de
género como un problema muy grave (un 83% de los que estdn fuera de la caja, un
59,8 de los que estdn en el borde y 43,2 de ese 10% que se sitia dentro) (idem, 61).
Por lo tanto, podemos decir que hay material suficiente para poder apuntar a un
cambio en la masculinidad y cierto avance (aunque quizds también un potencial
estancamiento) de los hombres en relacién con la igualdad.

Cabe reflexionar sobre si el propio discurso pesimista respecto a los hombres
jovenes esta teniendo un efecto de retroalimentacién masculinista en lo que podria
considerarse el cumplimiento del teorema de Thomas en la poblacién masculina: la
normalizacién de la radicalizacién antifeminista masculina en los j6venes da mayor
realidad social al fenémeno, lo cual avala que ciertos hombres tomen de manera
mds abierta y a veces hasta orgullosa la posicién antifeminista. Los medios, al buscar
la polémica que traiga audiencia antes que la veracidad (Palau-Sampio 2022), dan
mads peso a los aspectos negativos y pueden estar oscureciendo las salidas y difi-
cultdndose el trabajo de prevencién y concienciacién de género en jévenes.
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El informe de La caja de la masculinidad, asi como el de Culpables hasta que se
demuestre lo contrario insistian en la idea de que, en las investigaciones con hombres
jévenes, hay una realidad contradictoria y compleja: existe un rechazo a ciertos
valores de la masculinidad tradicional, pero no existe una imagen clara de hacia
dénde dirigirse en el cambio (Boneta-Sdbada, Tomds-Forte y Garcfa-Mingo 2023,
57). Reconocer esta encrucijada puede arrojar luz sobre estrategias de acercamiento
y comunicacién con los hombres jévenes desde posturas que reconozcan esta
duda, esta contradiccién e incomodidad. Atribuir sin embargo una etiqueta de
machistas o reaccionarios a jovenes que habitan la contradiccion y la duda puede
estar alejandolos mds de los discursos igualitarios.

Precisamente, el enfoque recomendado por la ONU para la prevencién de la
violencia de género es el gender-transformative approach, que busca conseguir el
compromiso (engage) de hombres jévenes para reflexionar criticamente — y luego
cuestionar y cambiar — sobre actitudes y comportamientos no equitativos en mate-
ria de género (Brush & Miller 2019, 1635). Uno de los puntos fuertes del enfoque
de la transformacién de género es que muestra cémo relacionar las dindmicas de
violencia y desigualdad con las normas sociales que guian a los hombres.
Comprender la experiencia masculina desde los procesos de aprendizajes violen-
tos y muchas veces traumdticos permite entender mejor cémo esta violencia es
asimilada y reproducida (Brush & Miller 2019).

Precisamente, en La caja de la masculinidad, cuando preguntaron a los hombres
jovenes “Alguien te insulté, publicé fotos para avergonzarte o te amenazé por
redes sociales u otra aplicacién o sitio web”, el 32,5 de los hombres situados dentro
de la caja de la masculinidad dijeron que lo habian padecido “con frecuencia”, sélo
un 17,9% de los jévenes dentro de la caja dijeron que “nunca” habian padecido esa
violencia (frente a un 4,4% de los j6venes que estaban fuera o el 10,6% que estaban
en el borde) (Sanmartin Orti, Kuric Kardelis y Gémez Miguel 2022, 50). En la pre-
gunta “Alguien ejerci6 violencia fisica contra ti de forma deliberada en mayor o
menor medida”, de los jévenes situados dentro de la caja, el 35,3 respondieron
“con frecuencia”, el 39,4% “alguna vez” y s6lo el 16,9% “nunca”. Asi, los patrones
de violencia que teje la vida masculina (como perpetradores pero también como
victimas) puede ser un canal importante de vinculacién educativa con estos jéve-
nes (Pascoe 2011; Chu 2014).

Para las personas que forman Proyecto UNA, un colectivo de reflexién y ana-
lisis cultural con importantes contribuciones sobre la radicalizacién masculina
(Proyecto UNA 2019), no tener en cuenta los factores de malestar y tristeza mascu-
lina, ademads, tendria el efecto de estar errando con las politicas ptiblicas dirigidas
a la prevencién con hombres, lo cual dejaria sin guia a estos jévenes perdidos y los
pondria a merced de los monetizadores del odio™ como aquellos YouTubers, streamers

Concepto que se utiliza para hablar de aquellas cuentas, plataformas, proyectos o empresas que
ganan dinero a partir del odio politico, en este caso, del malestar masculino convertido en reac-
cién conservadora y antifeminista.
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o formadores masculinistas y antifeministas que ganan suscriptores, clientes o
seguidores en sus proyectos.

Contextualizar la reaccién antifeminista también supone poner el énfasis, no
s6lo en las cuestiones biogréficas y psicoldgicas de los hombres, sino también en
las variables socioeconémicas que interactdan con estos jovenes. En la investiga-
cién de La caja de la masculinidad si se hace referencia a la importancia de cruzar los
datos obtenidos con variables de clase. De hecho, mencionan cémo tanto “la clase
social alta” autopercibida y la “carencia material severa” son factores que intervie-
nen en que los jévenes se sitden dentro de la caja de la masculinidad (Sanmartin
Orti, Kuric Kardelis y Gémez Miguel 2022, 66). La dificultad de acceder a estudios
también estaria acercando a los hombres a los valores tradicionales de género. Esto
ligarfa los estudios de género con los estudios de desigualdad sociomaterial, y
permitirfa profundizar en las condiciones de posibilidad del surgimiento de la
reaccion masculinista. Desgraciadamente, en los otros estudios (Jévenes en la
Manosfera'y Culpables hasta que se demuestre lo contrario) no hay mencién alguna a la
cuestién socioeconémica. Difuminar las condiciones politicas y materiales de la
reaccién esconde las condiciones que favorecen su crecimiento.

En paralelo, la normalizacién de la reaccién como una deriva casi natural
después de una oleada feminista termina de descontextualizar el fenémeno. Se
plantea el antifeminismo como algo normal después de una oleada, motivado por
hombres que se parapetan en sus privilegios y rechazan frontalmente al femi-
nismo. Esto es, en parte, fruto de una mala comprensién del andlisis de la obra
Backlash de Susan Faludi (1993), citada frecuentemente en las noticias sobre la mas-
culinidad antifeminista. Al normalizar la reaccién antifeminista como histérica-
mente 6gica, se termina promocionando una postura contestaria en alza que fun-
ciona como lugar de enunciaciéon para muchos hombres.

6. Conclusiones

Creemos que existe en Espafia un problema a la hora de comunicar e infor-
mar sobre los cambios de género y el riesgo social que supone la reaccién antifemi-
nista. La cobertura medidtica simplificada y descontextualizada podria estar
reproduciendo las condiciones de posibilidad de la misma reaccién que busca
cubrir. El protagonismo de lecturas polémicas (alimentadas por la 16gica del click-
bait), la insistencia en los datos mds preocupantes y la desconexién de la problemad-
tica de sus causas socioeconémicas y culturales podrian tener una serie de conse-
cuencias negativas a nivel social.

El problema de la reaccién antifeminista ha sido fuertemente ligado a lo juve-
nil, en parte porque efectivamente existe una situacion de cambio y riesgo en la
poblacién joven, pero también porque han cobrado protagonismo investigaciones
sobre la reaccién juvenil en un contexto donde no hay materiales similares sobre
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otras franjas de edad. Esto se inscribe en una dindmica social adultocentrista de
sefialamiento y problematizacién de lo juvenil a nivel politico y medidtico (Duque
2022).

Sin embargo, el problema de la radicalizacién juvenil no carece de bases. Los
estudios disponibles lo relacionan con una precarizacién material, un fuerte
cambio de los valores y de sefialamiento de las violencias masculinas, problemas
biograficos relacionados con la violencia homofébica, bullying, etc. No atender a
estos factores y apuntar a una simple reaccién contra el feminismo terminarifa por
normalizar y cuasi-naturalizar el antifeminismo a través de la teoria de las olas
reaccionarias. Por el contrario, las recomendaciones internacionales en trabajo con
hombres joévenes para prevenir relaciones de violencia y promover masculinida-
des igualitarias apuntan a la contextualizacién de estos malestares para poder
comprenderlos mejor y desarrollar canales de comunicacién més eficaces.

Detrds de la radicalizacién antifeminista de muchos hombres jévenes hay un
malestar social (econémico, politico y cultural) que se termina dirigiendo al femi-
nismo pero que podria dirigirse hacia otras razones (crisis econdmica, precariedad
laboral, crisis climdtica y malas perspectivas de futuro). No atender a esto pone en
bandeja para los partidos de ultraderecha conectar el malestar masculino con los
feminismos y las luchas sociales igualitarias. Mientras no se aborden esos malesta-
res desde la comprensiéon y no desde el sefialamiento medidtico, seguiremos
errando en nuestro andlisis y, por lo tanto, errando en las soluciones.
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