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Resumo Neste artigo pretende-se reflectir em torno da problemdtica da criminalizacdo
das mulheres que abortam. Através do percurso de alguns dos argumentos sustentadores
desta politica e entendendo o controle da sexualidade das mulheres como uma das formas
da sua dominacéo, procura-se perceber esta pritica como inserida na ideologia pairiarcal.
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Abstract

The Right Abortion as a Citizen and Complaint Protest

Reflection on the issues of criminalisation of women who abort. Following the path
of some arguments sustaining that policy, and approaching the control of sexuality of
wormen as a form of their domination, we intend to understand the practice of abortion as
immersed in a patriarchal ideology. ‘

Key-words abortion, patriarchy, justice, democracy, citizenship, recognition, redis-
tribution, gender, life.

Résumé

Le droit 3 'avortement comme une réclamation démocratique et citoyenne

Cet article prétend réflechir sur la problématique de la criminalisation des femmes
qui avortent. A travers le parcours de quelques arguments qui soutinennent cette politi-
que et entendant le contréle de la sexualité des femmes comme une des formmes de sa
domination, on cherche & comprendre la pratique de 1'avortement en tant qu’insérée dans
I'idéologie patriarcale.

Mots-clés avortement, palriarcat, justice, démocratie, citoyenneté, reconnaissance,
redistribution, genre, vie.

Pensar a problemadtica da despenalizagdo do aborto a pedido da mulher é
uma tarefa complexa. A recente alteracdo da lei, em 11 de Fevereiro de 2007,
mostrou-nos um pafs ainda polarizado, mas jd com uma visivel alteragio da rela-
¢do de forcas entre quem defende a criminalizacdo das mutheres que abortam e
quem defende a despenalizagdo do aborto a pedido da mulher!,

! O Sim 4 descriminalizagdo do aborto a pedido da mulher venceu o referendo com 59.25% dos

vatos, contra os 40.75% do Nao (CE. Didrio da Repubtica, 1." Série - n.” 43 — 1 de Margo de 2007).
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A luta pelo aborto despenalizado foi, porventura, uma das reivindicagfes
sociais que mais geragdes de activistas conseguiu juntar. Esta foi uma reclamagio
que acompanhou, desde o inicio, a democracia portuguesa. E por isso 0 nosso
olhar é convocado para que percebamos os argumentos e as estratégias que a his-
téria da despenalizag@o do aborto traz consigo.

Do meu ponto de vista, o olhar requerido ¢ um olhar amadurecido, pois exige-
nos que pensemos a criminalizacio do aborto como inserida numa Iégica de domi-
nacao ampla, a dominacdo patriarcal, e ndo apenas como uma politica isolada contra
as mulheres. Creio mesmo que esta problemdtica encerra em si um modelo de cons-
trugdo social. Um modelo que, entre outras coisas, preconizava e tornava aceitdvel
que as mulheres emergissem na sociedade portuguesa como seres humanos de cida-
dania mitigada, de moralidade débil e, em dltima andlise, como seres humanos cuja
identidade e dignidade é outorgada em fungao da sua capacidade procriativa.

Em meu entender, a alteracdo da lei conseguida a 11 de Fevereiro de 2007
abriu um novo espago a construcao da democracia e da cidadania, nomeada-
mente da cidadania para as mulheres, representando, nesse senatido, um avancgo
civilizacional na medida em que reclama uma democracia e cidadania mais exi-
gentes e inclusivas. Se uma batalha foi vencida, outra nova se abriw: obrigar que
a uma transformacdo legislativa corresponda uma alteragfio da ordem simbdlica
e da praxis social € a obrigacao da democracia exigente.

a) Aborto e patriarcado

Alicia Puleo (2000) afirma que «o patriarcado ndo ¢ uma esséncia, é uma
organizagao social ou conjunto de prdticas que criam o &mbito material e cultural
que lhe é préprio e que favorece a sua continuidade». E por isso continua, ainda
hoje, a fazer sentido a afirmacgdo de Virginia Ferreira (1984) quando dizia que o
facto de certas forcas politicas se sentirem ameacadas com a descriminalizagdo
do aborto se centra na «defesa ideoldgica de outros valores sociais {...) — a Fami-
lia; a maternidade; a Sexualidade (conjugal)».

Problematizar esta questdo tem pois o sentido urgente da reflexao sobre o
papel que o patriarcado reservou para as mulheres nas sociedades em que vive-
mos e, em consequéncia, pensar de forma exigente os sentidos da democracia e
da cidadania.

O patriarcado, a sua permanéncia e continuidade, é sustentado quer pela
coergao, quer pelo consentimento. Os seus instrumentos de perpetuagao tanto
podem ser a violéncia como a socializacdo, originando ambos que as mulheres
entrem e permanegam numa légica de subordinagdo. No mundo ocidental, o sis-
tema baseado na coercdo consubstancia-se na existéncia de leis que sancionam
comportamentos (como a lei do aborto); o sistema baseado no consentimento
socializa as mulheres em papéis sexuais, muitas vezes promovidos social e cultu-
ralmente por imagens ao servigo da estereotipia de género.
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A proibigdo total ou parcial do aborto pode, em meu entender, ser conside-
rada como uma manifestacdo desta dupla acepcio do patriarcado pois, através
dos constrangimentos legais e das san¢fes morais, impde modos de vida e retira
as mutheres o controle do seu proprio corpo, da sua fertilidade e da sua sexuali-
dade.

A lei proibe e criminaliza as mulheres que abortam clandestinamente mas
também as sanciona socialmente, uma vez que todas e todos nos fomos educa-
dos/as na dupla moral sexual — uma para homens, outra para mutheres — e trei-
nadas/os para o cumprimento de papeis diferenciados sexualmente. As expecta-
tivas da sociedade perante as mulheres é que, entre outras coisas, elas cumpram
a sua fun¢do reprodutora e maternal. A maternidade ndo ¢ entendida como
direito, mas como uma fungio das mulheres e a transgressdo deste principio con-
duz a uma sangdo moral e social.

As mulheres sao, pois, socializadas num ambiente em que a maternidade ¢
entendida nio apenas como cumprinde a funcdo da preservagio da espécie, mas
também como a funcde através da qual deriva, em dltima andlise, o reconheci-
mento das mulheres enquanto seres humanos. Para o patriarcado, «a mulher é
mae, virgem, corpo, sexo, natureza, etc.». Porém, a muliher é antes também-mae,
também-corpo, também-sexo e «a tradigdo misdgina e patriarcal consiste sobre-
tudo nesse jogo de prestigio simbdlico que faz desaparecer esse “também”»
(Cirillo, 2002: 57).

Aristételes que, no mundo ocidental representa, certamente, um dos papeis
mais importantes para a representagdo das mulheres como seres hierarquica-
mente inferiores, estabeleceu que a contribuicdo das mulheres para a criagao estd
associada a matéria (fiyle), enquanto que aos homens foi reservado o papel
demitrgico de dotar o corpo - a matéria — de alma. As mulheres sdo pois as per-
sonagens passivas da criagdo — engendram em si —, enquanto os homens sdo as
personagens activas — engendram o outro.

O binarismo da ciéngia moderna é outre dos discursos que contribui para
esta visdo depreciada das mulheres. O paradigma da ciéncia moderna contra-
pde natureza e cultura e filia as mulheres no pélo da natureza. As mulheres
pertencem, pois, a natureza, a proximidade da terra, sendo que esta pertenga €
dotada de um sentido negativo pois é entendida como inferioridade ou carén-
cia de ser.

Fundada nestas bases tedricas, a dominagiio patriarcal privou as mulheres
da possibilidade de serem algo mais do que corpe, sexo e mies, reservando para
os homens o pensamento, o poder e a dimenséo politica e social.

«A situaciio paradoxal de seres da natureza e seres sociais, cujo espago de exercicio
da razdo se reduzia a funcio reprodutora, ne discurse politico da modernidade, tor-
nou as mulheres “seres relativos” no plano da cidadania e dos direitos» (Améncio,
2003: 703-704).
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As mulheres sdo concebidas pelo sistema patriarcal como sendo apenas
sexualidade, mas, paradoxalmente, nega-se-lhes o direito a uma sexualidade
auténoma e separada da reprodugao.

A representacio histérica das mulheres como virgens, prostitutas e maes
permite reconhecer uma conceptualizacdo da sexualidade feminina como
estando ao servi¢o do prazer dos homens e do provimento das gerag¢des futuras.

O discurso do direito ao corpo, da liberdade de decidir e da maternidade
como acto voluatdrio é um discurso ndo consentido porque desafia as regras do
sistema patriarcal. Este discurso é transgressor porque retira a maternidade do
campo dos deveres e das fung¢des sociais das mulheres e a coloca no campo dos
direitos e das escolhas, reivindicando o direito a uma sexualidade separada da
reproducae mas também a afirmacdo de que a identidade, dignidade e reco-
nhecimento social das mulheres ndo pode estar agrilhoada & sua capacidade
reprodutora.

E por isso esta reivindicagio é central na construcde da democracia, uma
vez que traz em si uma importante contribuicdio para a desintegracdo do patriar-
cado e abre novas perspectivas & construgdo de uma oufra cidadania.

b) A reivindicacio do direito ao aborto ¢como reclamante de um sentido
novo de justica

Grosso modo, dois sio os paradigmas que se confrontam neste processo de
entendimento do sentido da justica: o paradigma do reconhecimento e da redis-
tribuicio.

Os dois paradigmas assumem diferentes concepgdes de injustica. Para o
paradigma da redistribui¢do, a injustiga tem uma raiz socioecondmica, originada
pela exploragio e pela marginalizagio econdmica de determinados grupos
sociais, Os grupos que a sofrem sdo entendidos enquanto classe, pois sdo grupos
definidos economicamente e pela diferente relagao que estabelecem com o mer-
cado e com os meios de produgfio. As diferencas entre os grupos ou classes sdo
assim entendidas como resultantes de diferenciagdes econdmicas injustas, social-
mente construfdas — e ndo resultantes de propriedades intrinsecas aos grupos ou
classes — provocadas por uma politica econémica desadequada.

Este paradigma encontra na transformacio econdmico-social (alteragiio da
estrutura da propriedade, nova divisdo do trabalho dispenivel...) a possivel
selucdo para esta situacio de injustica. Ista passard, pois, pela reivindicagio da
aboligdo das estruturas que possibilitam as diferencas entre os grupos ou classes.

Esta é uma perspectiva muito inspirada na proposta marxista ortodoxa —
que foi bastante criticada ndo sé pelo feminismo de raiz culturalista como tam-
bém pelo marxismo heterodoxo - que entende 0 movimento entre infra-estrutura
e superestrutura como tnico configurador do processa de transformacéo social.

Por seu lado, o paradigma do reconhecimento considera que a injustica tem
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origem em injusticas culturais que provocam a invisibilidade e o ndo-reconheci-
mento de determinados grupos. Quem a sofre ndo ¢ pois caracterizado por uma
pertenca de classe mas antes pela relagdo de reconhecimento que estabelece — res-
peito, consideracdo e prestigio — entre grupos sociais culturalmente reconhecidos
e grupos sociais ndo reconhecidos e/ou depreciados. Aqui, o sentido da dife-
renga pode ser interpretado de duas formas distintas. Uma das interpretacdes
diz-nos que hd variagdes culturais benignas preexistentes que um injusto sistema
interpretativo transformou numa hierarquia valorativa. A justica neste caso
requer que se revalorize o desvalorizado provocande e incentivando uma cele-
bracdo das diferencas. Se nos reportarmos aos grupos de mulheres, esta interpre-
tagio é propria dos feminismos da diferenga. Qutra interpretacio diz-nos que as
diferencas ndo preexistem, mas sio antes construidas em fungdo de uma hierar-
quia valorativa. Deste modo, o processo de superagdo da injustica é o da des-
construgdo dos termos em que as diferencas foram construidas e ndo a sua cele-
bragdo. Aqui a justica requer uma alteragdo cultural e simbdlica construida
através da revalorizagdo das identidades silenciadas e da valorizacfo da diversi-
dade cultural.

Estas duas perspectivas, de redistribuiciio e reconhecimento, apresentam-se
muitas vezes como contraditérias entre si.

No entanto, Nancy Fraser (2003} propde uma reconceptualizagao do con-
ceito de justica que implica o entendimento do reconhecimento e da redistribui-
cdo como duas dimensdes necessdrias, e ndo mutuamente exclusivas, para a com-
preensdo daquilo a que chamou categorias hibridas.

O género é um dos exemplos de categoria hibrida que a autora identifica
pois a injustica de género relaciona-se tanto com a estrutura econdmica como
com o estatuto social.

A partir da perspectiva redistributiva, o género ¢ um principio de organiza-
cdo econdmica cuja origem pode ser encontrada, por exemplo, na divisdo sexual do
trabalho que estabelece diferencas entre trabalho pago e ndo pago — assalariado
(produtivo) e doméstico (reprodutivo) - e entre trabalho bem pago e mal pago.

O resultado desta divisdo sexual do trabalho é uma estrutura econdmica
que gera formas de injustica distributiva genderizada e que reclama uma trans-
formacio redistributiva. O caminho procurado para esta transformagéo é seme-
lhante ao da classe social:

«Tal coma a classe, a justiga de género requer a transformacgio da econemia para eli-
minar a estrutura de género. Eliminar a méa-distribuicio especifica de género requer
a aboli¢do da divisio do trabalho genderizada - a divisdo genderizada entre traba-
lho pago e ndo pago e as divisdes entre o trabalho pagos (Fraser, 2003: 20).

Sendo uma categoria hibrida, o género pode ser também interpretado a par-
tir de outra perspectiva. Efectivamente, a categoria de género nao resulta apenas

de uma injustica redistributiva mas também de um estatuto social e cultural dife-
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renciado e depreciado. Assim, pode dizer-se que ¢ androcentrismo ¢ uma das
maiores injusticas de género: uma marca de valor cultural que privilegia as carac-
ter(sticas associadas a masculinidade, ao mesmo tempo que invisibiliza ¢ depre-
cia 0 que se relaciona com o feminino. O androcentrismo reflecte-se em diversas
dareas da vida, desde o Direito (leis da familia, cddigo penal...), enformando as
construgdes legais dos conceitos de privacidade, autonomia, igualdade..., as poli-
ticas governamentais, incluindo as reprodutivas, passando pela ciéncia e pela
cultura, contribuindo para a estereotipia e a representacio das mulheres como
seres humanos de segunda.

Estas sdo algumas das questdes que reclamam reconhecimento e que sdo
refativamente independentes da politica econdémica e, como tal, ndo podem ser
resolvidas dentro do paradigma redistributivo.

O género 56 pode assim ser compreendido na sua bidimensionalidade, isto
¢, através da combinagio da questio econémica com a questdo do estatuto ou
prestigio. Isto significa que os sujeitos colectivos vitimas de injustica, neste caso
concreto as mulheres, sio simultaneamente grupos econdmicos de estatuto.
Assim, «a injustica de género s6 pode ser remediada por uma aproximagio que
inclua ambas as politicas de distribuigio e reconhecimento» (Fraser, 2003; 22).

Parece-me que a questdo do aborto também pode ser pensada através desta
bidimensionalidade. Se a censura social do aborto resulta de uma falta de reco-
nhecimento do corpo como ferritorio autdnomo das mulheres, em virtude da
concepg¢ao patriarcal das mulheres como naturalmente maes - sendo aqui a
maternidade assumida como uma fungio e ndo como um acto voluntdrio -, o que
também € certo é que uma das razées fortes invocada por muitas mulheres que
recorrem ao aborto é a incapacidade econdmica de sustentar uma ou mais crian-
cas. Sabemos também que num pafs como o nosso, em que o aborto a pedido da
mulher é proibido, as mulheres que decidem mesmo assim fazé-lo recorrem 2
clandestinidade ou procuram a legalidade no estrangeiro. E a opcédo entre estas
duas possibilidades nao € livre, depende antes da relacdo directa da legalidade e
qualidade que a sua situagio de privilégio econémico possa comprar. Da mesma
maneira, se olharmos os discursos relativos 2 maternidade consciente, vemos que
o reconhecimento e a redistribuicdo também se entrecruzam. A defesa de razdes
econdmicas como razdes fortes para um aborto pode facilmente resvalar para um
discurso de apartiieid econdmico e social, uma vez que este discurso intreduz nédo
50 a questao das escolhas de vida como também a responsabilidade de assegurar
um futuro digno as criangas. Na auséncia de um Estado-providéncia forte, redis-
tributive, essa capacidade nio pode ser percebida abstractamente, mas antes
como uma capacidade economicamente diferenciada e que neste caso concreto
pode originar discursos que postulem que s6 as mulheres economicamente privi-
legiadas tém direito 2 maternidade.

Assim, a questdo do aborto ndo pode ser entendida apenas como uma rei-
vindicagdo inscrita na esfera do reconhecimento, isto é, na negacio da materni-
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dade como funcdo.e na assun¢io da maternidade como direito e escolha, mas
também na sua dimensio redistributiva, pois considerar a maternidade um
direito exige que reclamemos igualmente nao sé iguais condigdes de acesso ao
aborto, onde a legalidade é fundamental, mas também politicas redistributivas
que nao discriminem as mulheres que querem ter filhos/filhas mas néo tém
capacidade econdmica para os ter e sustentar.

Os direitos para serem direitos devem ser universais, isto ¢, de igual acesso
e usufruto para todas as pessoas. A maternidade assim considerada deve corres-
ponder a uma escolha e o colectivo social, onde se encontra o Estado, deve ape-
nas assumir a funcdio de garantir que esse desejo se realize em condigdes de
maéxima igualdade e dignidade.

c) Vida e maternidade

Um dos eixos argumentativos da discussio em torno da problemadtica do
aborto defende que o embride ¢ vida humana. Do ponto de vista da biologia
parece ndo haver qualquer divida em considerar a fecundagdio como o inicio de
uma nova vida. E esta vida é humana, uma vez que toda a informacdo geneética
{genoma) estd fixada desde esse momento. O embriao ¢ pois humano desde o ini-
cio. Porém, a polémica instala-se quando se mistura a ordem do discurso bioldgico
com a ordem do discurso filoséfico, ou seja, pelo facto de o embrido ser humano
niio ¢ licito inferir que ele seja pessoa porque o conceito de pessoa € do dmbito da
filosofia e ndo da biologia. A consideragdo de que o embrido € pessoa corresponde
a uma escolha filoséfica e ndo a uma verdade bioldgica. Esta é uma escolha filoso-
fica e, nesse sentido, o seu absoluto contrdrio é tio vélido como o primeiro.

Do ponto de vista de quem defende que o aborto € um crime contra a vida,
o embrido é percebido como pessoa no sentido ontoldgico e opde-se a uma outra
visdo, igualmente licita, que considerando o embrido humano nao lhe atribui o
estatuto de pessoa. Nesta questdo ndo hd, pois, verdade ontoldgica mas antes
conflito filoséfico. E este conflito é extremo porque opde necessariamente o
embrido a mulher gravida, uma vez que o embrido habita o corpo da mulher e
até a sua viabilidade fora do seu corpo depende dela em absoluto. Se néo é sua
propriedade, parte intrinseca do seu corpo, ndo pode igualmente ser considerado
auténomo. Dizer que o embrido € pessoa e que portanto o aborto é ilicito signi-
fica, por sua vez, negar as mulheres o seu direito a autodeterminagio i'eprodu-
tiva o que constitui uma violagdo grosseira da sua liberdade. E impossivel garan-
tir direitos morais iguais para o embrido sem simultaneamente os negar as
mulheres gravidas, A aceitagio de que o embrido é pessoa significa simultanea-
mente o reconhecimento e a permissdo de uma gravidez e parto coercivos.

Nio hd, nesta discussdo, neutralidade axiolégica possivel. A posicdo que
defende que o aborto é crime coloca o embrido no vértice da pirdmide valorativa.
Mas essa posicdo so resiste a desconstrugio se simultaneamente afirmar que todo
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o tipo de aborto é crime e que nenhum tipo de aborto, em nenhum periodo da
gravidez, pode ser permitido. Por outras palavras, isto significa que o direito do
embrido nascer se sobrepde ao direito das mulheres regularem a sua fertilidade e,
de uma forma mais exirema, se sobrepde igualmente ac direito das mutheres
vida numa gravidez de risco e mesmo a sua autodeterminagdo sexual. Nesta
ordem de discurso nenhuma excepgio pode ser consentida. E esta ¢ a posigdo
doutrinal catdlica claramente plasmada na Encitlica Casti Connubii, onde o Papa
Pio IX afirma: «5entimos compaixdo pelo estado da mée a quem ameaga, em vir-
tude do seu oficio natural, o perigo de perder a satide e mesmo a vida; mas que
causa podera desculpar de alguma maneira a morte directamente procurada do
inocente? Porque na realidade nao se trata de outra coisa».

Porém, esta ndo é a posigdo da maioria das pessoas que se opde a despenali-
zaciio do aborto até as 10 semanas, a pedido da mulher, nomeadamente das catoli-
cas. A vida actualiza os valores que a doutrina catélica apresenta como absolutos.
As escolhas das pessoas sdo marcadas pela historicidade como, alids, toda a vida
humana. O tedlogo Daniel C. Maguire (1984: 3) refere, de forma tocante, os dile-
mas que se colocam as catdlicas que recorrem as clinicas de aborto e se confron-
tam com os comandos anti-aborto: «Ela estava grdvida de seis semanas. A sua
situacdo vital era seriamente incompativel com a maternidade e tornava-se-lhe
insuportdvel pensar em dar a sua criatura para adopcéo. Depois do aborto disse-
-nos que pensava que a decisdo que havia tomado era a correcta, mas que tinha
pago o seu preco em lagrimas e dor. Recordo os seus agudos comentdrios sobre os
piquetes de manifestanies que rezavam o rosdrio em frente da clinica: “tomavam
um simbolo precioso da minha {€ e convertiam-no numa arma contra mim”».

Quem defende que o embrido é pessoa deveria, em coeréncia, propor o
recuo da lei e a preibigdo do aborto em qualquer circunstincia, mesmo aquele
que resulta de um crime sexual. No entanto, parece haver, de uma forma genera-
lizada, uma certa tolerdncia ao aborto se ele resultar de uma malformacio do
embrido ou feto ou se da gravidez resultar perigo para a satde da mulher grd-
vida. E esta nuance significa, em meu entender, o verdadeiro centro do problema.
O que estd em questdo ndo é tanto o facto do embrido ser vida humana (ou pes-
soa) mas antes a inadmissibilidade das mulheres regularem a sua fertilidade e
romperem com o papel social de maes que a sociedade lhes reserva.

O aborto é representado, nas nossas sociedades, como ndo-maternidade e
por isso é confinado ao sentido negativo, ao desvio da norma da cultura hegemo-
nica que considera a «maternidade e o desejo da maternidade (...} como parte da
ordem natural, e ndo socialmente construido» {Boyle, 1997: 31).

Em minha opinido, a oposicio a despenalizacdo do aborto a pedido da
muther tem as suas bases tedricas numa consideracao retrégrada sobre o estatuto
social das mulheres e ndo sobre a questao da vida. «A configuragio simbdlica das
mutheres como maes vai para além dos limites da familia e suporta uma ideolo-
gia de género que especifica a natureza das mulheres como sexualmente repro-
dutivar (Hird e Abshoff, 2000: 347).
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E por isso a reflexc que devemos fazer é que tipo de sociedades queremos
construir e que lugar queremos que as mulheres ocupem nelas. E as hipdteses
530 claras. De um lado temos uma posicdo que procura impor a todas as pessoas
as suas concepeoes filosdficas; do outro lado temos uma posicio que permite que
cada pessoa aja de acordo com as posigdes filosdficas que perfilha. De um lado
temos o autoritarismo, o pensamento tinico e cego; do outro lado temos a demo-
cracia e o respeito pelos diferentes modos de vida. De um lado temos as mulhe-
res definidas como naturalmente miaes, com identidades heterodeterminadas,
carentes de ser e moralmente débeis; do outro lado temos as mulheres definidas
como seres humanos autonomos nas escalhas da sua vida e a maternidade enten-
dida como direito e ndo como castigo ou determinagio bioldgica. De um lado
temos o obscurantismo e o atraso; do outro temos a emancipacéo.

d) Aborto, cidadania e democracia

Um dos conceitos fundadores da cidadania € o conceita de liberdade, plas-
mado nas diversas constituicdes nacionais e nos decumentos internacionais.

No entanto, a liberdade existente é uma liberdade marcadamente formal.
Para que no conceito de liberdade estejam integradas as mulheres ele necessita
de incluir a liberdade sexual, assim como necessita de se constituir como contra-
ditério com a opressdo e a dominagio de género. Um conceito de liberdade que
consinta a violéncia, nomeadamente a vieléncia de género, ¢ um conceito que
ndo serve a cidadania inclusiva.

A liberdade é muitas vezes invocada como razio forte para a defesa da alte-
racdo a lei do aborto: as mulheres devem ter a liberdade de prosseguir ou inter-
romper uma gravidez. No entanto, nfio ¢ sdo, 0 que permite dizer que no con-
ceito formal de liberdade ndo estd incluida a liberdade sexual.

Apesar de este ser um conceito importante nesta discussdo ele é pobre
quando considerado isoladamente. O aborto deve ser descriminalizado nfo ape-
nas porque as mulheres devem ser livres para tomar as decisdes relativas a sua
fertilidade mas também porque as suas escolhas devem ser reconhecidas e legiti-
madas como acgdes morais e responsdveis. De outra forma, as mulheres nio sao
incluidas na cidadania, uma vez que a légica que subjaz a esta consideragdo
empobrecida de liberdade é uma légica complacente que, autorizando a decisdo
das mulheres, nfio deixa de as acantonar no desvio.

Os direitos fazem igualmente parte do vocabuldrio da cidadania e sao
carantidos através das leis. Partindo da afirmacéo de Simone de Beauvoir (1987)
de que «ndo nascemos mulheres, antes nos tornamos mulheres» e assumindo as
mulheres como o segundo sexo das relagdes sociais, torna-se necessdrio reconhe-
cer a desigualdade para que possam fazer sentido as reivindicacdes pelos direi-
tos. Ndo reconhecer a desigualdade e a dominacio enviesa a leitura que possa-
mos ter dos direitos, pois eles ndo sdo nem neutros nem experienciados da
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mesma maneira. Ndo basta que se consignem novos direitos se eles ndo permiti-
rem que se inverta a légica da dominagéo. E a cegueira de género na abordagem
da problemdtica dos direitos permite que a discriminacio seja percebida e viven-
ciada como experiéncia individual e ndo como uma poelitica dirigida contra gru-
pos sociais concretos.

Os direitos ndo sendo neutros traduzem as necessidades de uma subjectivi-
dade, a masculina, que é assumida como narrativa universal. A cidadania inclu-
siva necessita, pois, de resgatar as diversas subjectividades para que os direitos
possam incluir todas as pessoas.

Neste sentido, as mulheres precisam de se apropriar do discurso da cidada-
nia para que ela possa ser reconfigurada através da consignacio de novos direi-
tos ¢ da reconceptualizacio dos existentes para que a ldgica patriarcal possa ser
subvertida.

Wallerstein (cit. in Santos e Arvitzer, 2003: 35) perguntava-se «como € que a
democracia tinha passado de uma aspiracdo reveluciondria no século XIX a um
slogan adoptado universalmente mas vazio de contetido no século XX». Parti-
thando a pergunta de Wallerstein pretendo acrescentar uma outra preocupacio.
Como é que a democracia, conquista civilizacional da humanidade, conseguiu
construir-se excluindo dela mais de metade da populacdo nos territdrios onde foi
consolidada? Como pode falar-se de democracia se ela ndo € inclusiva? Nao sig-
nificard esse entendimento de democracia a primeira das suas contradicdes? Ou
poderd a democracia compatibilizar-se com a exclusao social e cultural? Creio
que a resposta ¢ um nao categdrico, o que significa que para que se reconfigure a
cidadania é necessdrio igualmente reconfigurar a democracia.

Essa reconfiguracao exige o percurso consciente do abandono de uma
democracia de baixa intensidade e a construcdo, paulatina, de uma democracia
de alta intensidade (Santos e Arvitzer, 2003), em ruptura com a tradicdo interpre-
tativa liberal que se constituiu em discurso hegemdonico. Significa igualmente a
uftrapassagem da sua idgica de guerra onde se afirma que se eu ganho, tu perdes
{Rodriguez, 1998). Porém, sabemos, numa guerra toda a gente perde. E pois
necessdrio recusar «aceitar come democréticas priticas que sdo a caricatura da
democracia ¢, sobretudo, [recusar] aceitar como fatalidade a baixa intensidade
democrdtica a que o modelo hegemonico sujeitou a participagio dos cidadios na
vida polftica» {Santos e Arvitzer, 2003: 62).

Refundar a democracia implica assim uma disponibilidade para o desassos-
sego, isto é, para o abandono da seguranca do conhecido e uma aposta na
mudanca ¢ em novas perspectivas de encarar os medos de vida. Este desassos-
sego instaura o conflito mas é precisamente o conflite que nos permite crescer,
mudar as dinamicas da inércia e da perversidade que fez das mulheres cidadas
de segunda. O desassossego instaura a ordem do desejo e da mudanca, orienta-
-nos na perspectiva de que nada do que desejamos € inconcebivel neste mundo.

A tradigio liberal construiu a democracia como um sistema para garantir a
eleicdo de governos, mas, no entanto, «a democracia ndo ¢ apenas um sistema
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para organizar a eleicio de governos. Ela comporta também a forte convicgdo
dos cidaddos/ as se constituirem intrinsecamente como iguais» (Phillips, 2004: 2).

A democracia que resulta desta tradicéio é pobre e ndo-inclusiva. Encara a
participacio politica como o direito ao voto nas elei¢ges ignorando, temendo e
repudiandoe as formas de democracia participativa onde cidadaos e cidadas se
podem constituir como porta-vozes e actores politicos da transformacao social.

Se a democracia rompeu com a concepgdo oligdrquica de poder ela nido foi
capaz de se construir como inclusiva e de partilhar o poder igualmente entre
todas as pessoas. Nio o foi na Grécia das cidades-estado nem o foi nos Estados-
-nagdo, O poder concentrou-se nas maos dos homens e nem sequer de todos 0s
homens. Uma demacracia pensada no masculine, para os homens e ao seu ser-
vigo deve, pois, ser renomeada. Nao é uma democracia mas antes, como diz Con-
ceicdo Osdrio (2003), uma androcracia. A democracia significa a partitha do
poder e ndo a visdo pobre que aceita as mulheres sem, contudo, as incluir. A con-
crefizagdo e consolidagiio da democracia passa, pois, pela partilha do poder e
pelo reconhecimento das mulheres como interlocutoras da transformacio social.
Significa a disponibilidade para inciuir as mulheres na democracia, ao invés de
simplesmente as aceitar. A democrada de alta intensidade nio é uma democracia
complacente, mas inclusiva da diversidade episternoldgica, nio é hegemdnica
mas demodiversa (Santos e Arvitzer, 2003).

Todavia, a democracia abriu espacos para novas conquistas e reivindicacdes
e para a proposta de um mundo-outro. Com a democracia as mulheres ganharam
direitos. Mesmo sabendo que muitos desses direitos sdo formais e que o sentido
da democracia passa pelo alargamento e pela igualdade na sua concretizacio, a
verdade € que a promessa democrdtica alimentou a esperanga as mulheres e a
tedos os sujeitos subordinados de se constituirem como agentes da sua prépria
libertagdo e da transformagio emancipatéria. A conversdo dessa esperanga em
prética social ¢, pois, um dos sentidos da refundagdo democrdtica.

Em consequéncia, as mulheres precisam de conquistar o direito a terem voz.
Ter voz significa o reconhecimento de que nédo sé tém algo para dizer mas tam-
bém que sdo capazes de forjar o sentido da sua emancipagiio, que sio agentes da
transformacdo e da democratizacao da sociedade.

«Agir como cidaddo/cidadd requer antes de mais o sentido de agéncia, a crenga de
que podemos agir. (...) Assim, agéncia ndo é simplesmente sobre a capacidade de
escolhier e agir mas ¢ também sobre a capacidade consciente de que essa acciio ¢
importante para a auto-identidade individual. O desenvolvimento de um sentido de
agéncia consciente, ao nivel pessoal e politico, é crucial para que as mulheres rom-
pam com as vorrentes da vitimizacdo e emirjam como cidadas plenas e activas»
(Lister, 1997: 38).

A democracia vista como agéncia possibilita, assim, que as mulheres emir-
jam como agentes de transformacdo, com capacidade de escolha e como recla-
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mantes de direitos, e ndo como vitimas que precisam que alguém ventha em seu
socorro, pense e fale por elas. Agéncia € a luta consciente e autodeterminada das
subalternas contra os processos de subaiternizagio.

«Se cada ser humane for olhado como agente com capacidade para a escolha livre e
o0 autodesenvolvimento, entdo nio pode haver fundamento para um género ter mais
direito de exercer essa capacidade do que outro e a dominagio de um grupo por
outro constitui a negagao das condicbes da agéncia igualitaria» (Lister, 1997: 37).

e) Conclusio

A histdria da reivindicagio do aborto legal em Portugal revela que ele faz
parte da agenda da emancipagio. E um direito reclamado pelos grupos de
mulheres e feministas e nesse sentido constitui-se como agéncia. A Assembleia
da Repiiblica sentiu necessidade de alterar a lei porque existe pressae social nesse
sentido. A reivindicagio do direito ao aborto ndo é um «facto politico» institucio-
nal, tem antes respaldo na sociedade civil. O direito ao aborto legal pode assu-
mir-se como um direito da cidadania e democracia reconfiguradas se pretender
ser mais do que um direito outorgado.

Perspectivar o direito ao aborto comoe uma conquista civilizacional pressu-
poe a capacidade de o encarar ndo apenas como uma alteragdo legislativa mas
como a possibilidade de uma revolugéo copernicana dos modos de vida e das
relacdes sociais de poder. A consignacdo deste direito pode, em meu entender,
ser vista como paradigmadtica na organizacio social se o entendermos em toda a
sua profundidade e complexidade.

O direito ao aborto exige uma concepgao de democracia como agéncia, isto
é, como reivindicagio enformada politicamente no sentido da transformacdo das
relacdes socials de poder, porque exige que se perspective a sexualidade sepa-
rada da reproducio e porque reclama a sexualidade como um direito das mulhe-
res; porque exige o reconhecimento das mulheres como porta-vozes das propos-
tas de transformacio social emancipatéria.

Da mesma forma instaura a liberdade, entendida na sua realizacdo concreta,
permitindo a diversidade dos modes de vida sem contudo aprisionar quem dele
discorda numa prética social que violenta. Propde a solidariedade como substi-
tuto da guerra autorizando, reconhecendo e legitimando as diferentes perspecti-
vas morais, éticas e religiosas de cada cidadéo e cidada, uma vez que «recebem
direitos e podem ou ndo exercé-los na sua vida» {Voet, 1998: 72).

Reclama um sentido outro de justica: redistributiva e cultural. Redistribu-
tiva porque s6 uma sociedade solidéria na partitha dos seus recursos permite que
os direitos se exergam em igualdade. A despenalizacio do aborto e a possibili-
dade dele ser feito no Servico Nacional de Satide coloca todas as mulheres em
situagdo de igualdade. Desaloja a desigualdade econdmica que permite que as
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mulheres que vivem uma situagao de privilégio econdmico o realizem no estran-
aeiro, dentro da legalidade e com condigdes de salubridade e que, ao invés, para
as mulheres mais pobres, econtmica e culturalmente, sobre a clandestinidade
com 0 risco inerente da criminalizagio, mas também a falta de condigBes de
seguranga higiénica na sua realizacdo. Cultural porque reclama uma identidade
feminina separada da reprodugdo e a assungao das mulheres como seres autode-
terminados no controle da sua fertilidade e do seu projecto de vida. Instaura as
mulheres como seres humanos plenos, reconhecendo-lhes responsabilidade e
capacidade de julgamento moral, rompendo as l6gicas da subordinagdo sexual e
reprodufiva.

Reclama a igualdade sem mesmidade, no sentido em que permite o exerci-
cio de um direito sem contudo o impor como norma constrangedora. Permite a
assuncdo das mulheres como cidadas plenas € ndo como cidadds em virtude da
sua maternidade. Incorpora as mulheres como cidadas recusando o seu estatuto
de «estrangeiras» na democracia e na cidadania.

Coloca a maternidade no campo das escolhas, dos actos voluntdrios, recu-
sando a identidade heterodeterminada e resgatando o direito a autodefinigdo e a
liberdade efectiva da construcdo da identidade.

Reclamar o direito ao aborto como direito da cidadania e da democracia
reconfiguradas significa o comprometimento em forjar uma nova cidadania e
uma nova democracia. Uma cidadania em que a identidade das mulheres tenha
espaco para se autodefinir e proceder & critica que permita romper com as hete-
rodefinicdes e imposicdes do seu estatuto e do seu papel sociais que as concebem
por relacio 2 maternidade. Reconhecer as mulheres como seres humanos sugere
a urgéncia de uma identidade reclamada ¢ a critica e negacgio da identidade
outorgada. Significa, pois, um novo contrato sexual: um contrato em que a sexua-
lidade seja entendida como territério de prazer, separada quer da reprodugao,
quer do matriménio. 56 percebendo a maternidade como um acto voluntério se
pode romper o discurso que conceptualiza as mutheres e as reconhece como
seres humanos pelo facto de serem protomdes, maes e reprodutoras da forca de
trabalho. Maternidade e sexualidade sdo direitos e devem conceber-se fora de
todos os determinismos: bioldgicos e culturais. E sem esta ruptura, o aborto
jamais poderd ser também ele entendido como direito.

E pois tarefa fundamental para que a alteragio legislativa ao aborto possa
ser entendida em toda a sua importincia forjar uma maioria social que reco-
nheca o direito das mulheres & cidadania. Uma cidadania nova, que proclame e
construa a diversidade dos modos de vida e os considere legitimos; uma cidada-
nia apostada na consideragao de que a igualdade sem mesmidade é uma recla-
macio da democracia; uma cidadania que recuse a democracia mitigada e
reclame uma democracia de alta intensidade; uma cidadania que reclame do
Estado-providéncia a igualdade necessdria para que 08 direitos ndo sejam
apenas letra de lei; uma cidadania orientada para a justica social e cultural mas
também redistributiva.
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