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ex 2quo Revista da Associacdo Portuguesa de Estudos sobre as Mulheres, n.2 11,
2005, Polifonias na investigacdo em torno dos estudos sobre as mulheres.
Organizagao de Conceicao Nogueira

Julio Machado Vaz!

E um prazer colaborar no langamento de um livro organizado por uma pes-
soa que sempre me despertou simpatia pessoal — facto de vantagem curricular
muito duvidosa... — e o respeito que me leva a citd-la com frequéncia, pela impor-
tancia de que o seu trabalho se reveste no nosso panorama cientifico. Prazer
reforcado pelo facto de se tratar da resultante de um esforco de equipa, habito
obrigatério que ainda encontra incriveis dificuldades em pais cioso das suas
capelinhas e invejas. Erro tremendo, s6 a multiplicidade dos olhares constréi objec-
tos de estudo mais nitidos ou até, sejamos megalémanos! quase verdadeiros.

Permitam que confesse um favoritismo descarado por palavra do sub-titulo:
masculinidades. Porque sdo os plurais a aflorar o real, todo o singular acarreta a
generalizagdo que transforma pessoas em nimeros e estereotipos. Que aprende-
mos a ser homens masculinos comeca a ser — finalmente... — consensual. Nem
sempre foi assim. A masculinidade, constitucional, imutavel, indiscutivel — quando
nao invisivel... -, tem sido ponto de referéncia padréo e simbolo milenar de poder
falico e patriarcal. E isto apesar da constante obsessao em a provar, o que s6 pode
traduzir a fragilidade e inseguranca de quem, consciente ou inconscientemente,
se teme e confirma efémero, no seu exibicionismo especular e competitivo.

Os estudos sobre a masculinidade surgiram a reboque dos de género, cen-
trados sobre as mulheres, seres estranhos e imprevisiveis, definidos em relacio a
norma, em teoria assexuada mas silenciosamente masculina. E, por arrastamento,
de uma libertagao feminina que punha em causa valores e praticas simbolizadas
pelo cowboy da Marlboro e por um John Wayne omnipresente nos meus queridos
westerns da adolescéncia. Sim, porque oficialmente todos éramos — ou seriamos
no futuro... - como eles: monoliticos, pétreos, seres racionais que escondiam e
calavam o amor e se orgulhavam disso. Lembremos esse Shane, desempenhado
por Alan Ladd, desaparecendo no horizonte, aterrorizado pela presenca — nem
sequer a exigéncia... — dos afectos de mulher e crianga. S6 faltava no argumento
de tdo mitico filme que também um homossexual fosse rejeitado, para que os cri-
térios major da construgdo da masculinidade estivessem completos...

Como bem salienta a Professora Ligia Amancio, os problemas permanecem
ao nivel das relagdes de poder, de produgéo e emocionais. E ao nivel da compa-
racao e opressio das masculinidades, veja-se o artigo do Expresso da semana
passada sobre Forcas Armadas portuguesas e homossexuais. Quase admiravel,
na sua honestidade paleolitica e cruel, sublinha o que outros calam por estraté-

1 Texto de apresentagdo da obra no Circulo Universitario do Porto, em 10 de Maio de 2005.
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gia: aprendemos a ser um determinado tipo de homem, langando os outros para
a cumplicidade ou marginalizagdo. O destino dos primeiros, sob certos aspectos,
néo é melhor. Tornam-se vitoriosos & custa da auto-mutilagio...

Os processos discriminatérios surgem, por exemplo, no local de trabalho,
como exemplarmente demonstra o Dr. Anténio Marques, a quem reencontro com
satisfagdo, depois de ter tido o privilégio de acompanhar no passado as suas pro-
vas académicas, que suportou com inegavel brilho. Das areas referidas, permito-
-me salientar a Cirurgia. Porque a comparagdo didria ndo ¢ apenas com as
mulheres que nela se aventuram ou com uma futura cirurgia «feminizada e des-
caracterizada». Mas também com as outras especialidades médicas, vistas como
secundarias e de apoio. O cirurgido goza de um estatuto fantasmatico de prima
dona que até no comportamento predador heterossexual se verifica, a «intimi-
dade desculpabilizante» do bloco operatério é famosa na Medicina.

E se em Antropologia Médica chamamos a atencao para o estreitar do fosso
entre as chamadas doengas de género, salientando as consequéncias da adopgao
pelas mulheres de estilos de vida considerados mais «masculinos», seria ingénuo
negar a associagdo risco/masculinidade que muitas vezes conduz a verdadeiros
comportamentos ordalicos. A Dra. Ana Laranjeira tem razéo, e o povo também:
um homem que ndo é homem nao é nada. Nem homem, nem par do grupo, cuja
rejeicio é mais temida que tudo o resto. Incluindo todo o género de rituais de
passagem, sejam eles ridiculos, sddicos ou dolorosos.

Afinal as mesmas aguas em que se move a Dra. Teresa Martinho, cujo titulo
me trouxe & memoria uma velha cancao dos Eagles, dedicada a James Dean:
«Too fast to live, too young to die». Ndo sera a minimizagdo do risco uma visao
compensatdria megalémana da inseguranga de que falava atras? E se o risco ¢
minimizado na estrada e ao volante, como o ndo seria na pedra de toque da mas-
culinidade, o sexo? Minimizada é também por muito boa gente a sobrevivéncia
do duplo-padrdo, condicionado ou néo, assente no «constitucional e tiranico»
desejo masculino. A pressio é tdo forte que os comportamentos de risco resistem
a melhoria dos conhecimentos. O que nédo acontece nas raparigas. Ou, na maior
parte dos casos, ndo aconteceria!, pois conhecimentos e boas intengdes de pouco
lhes valem, face & assimetria de poder ainda existente em muitas relagoes.

O meu bom amigo Vasco Prazeres prossegue, de certo modo, o tema da
Dra. Ana Laranjeira, ao abordar as vertentes da Prevengao e Promogao de Satde.
Sempre desvalorizadas na ideologia médica, fortemente curativa, intervencio-
nista, espectacular, numa palavra — masculina. E chama a atengdo para as dife-
rengas nas taxas de mortalidade e morbilidade e para o perigo de considerarmos
constitucionais, diferengas que relevam dos comportamentos. Bastara recordar os
acidentes de viagio que enchem servigos de urgéncia e traumatologia, para nao
falar dos cemitérios. Ou as doengas sexualmente transmissiveis, que por factores
biol6gicos e sociais penalizam mais as mulheres. E foi com deleite que o vi citar o
meu estimado Laqueur, sempre lacido a discorrer sobre a facilidade com que
Ciéncia e Medicina «ignoram o entrave dos factos». Também importante a verifi-
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cagio por Choquet e Ladoux do aumento nos dois sexos dos problemas «tipica-
mente masculinos», ao contrario dos «tipicamente femininos». Ndo admira, o
metro-padrao da liberdade e cidadania veste calgas...

Os Servigos, esses, perpetuam as diferengas, pouco sensiveis as relagoes
entre Cultura, Género e Satude. E ndo s6 Género!, as mulheres, minoria maiorita-
ria, partilham com outras as desvantagens ao nivel dos Sistemas de Satde. Ouga-
mos Eisler e Hersen, no preficio da obra colectiva que dedicam ao tema: «Dife-
rentes grupos de pessoas percebem, avaliam e lidam com os topicos da Satude a
partir das suas préprias perspectivas culturais. Assim, a qualidade e a eficacia das
actividades de Prevengdo e Promocao da Satide dependem da nossa compreen-
sao da forma como o género, a etnia, a idade e a orientagao sexual estdo relacio-
nadas com as préticas de satde e os seus resultados». Quantos Servigos, melhor!,
quanta Medicina pensa a relagdo entre o seu agir e as assimetrias do imaginario
cultural que acarretam as da morbilidade? A resposta ndo é reconfortante...

E o circulo fecha-se na juventude, em que tudo comeca. Nao raras vezes por
responsabilidade materna, também a feminilidade, além de submissa, € ctim-
plice, costumo dizer que muitos machismos sdo como a hemofilia — habitam os
homens, mas foram transmitidos pelas mulheres. O poder é por definigdo rela-
cional e a violéncia nao passa de um bilhete de identidade extremo, sobretudo
em espacgos publicos e contra as mulheres e os homens «ndo alinhados», tentativa
absurda de ser alguém pela humilhacdo de um «outro» considerado inferior.
«Qutro», que se for rapaz, tem grandes hipdteses de se tornar ctimplice, que mais
nao seja por recear a rejei¢do do todo-poderoso grupo. As instituigoes educativas
ndo podem ficar indiferentes a perpetuacdo de tais comportamentos, sobretudo
por a violéncia ser considerada «natural», até no seio das relagdes afectivas, Koss
e Hoffman escrevem que «a violéncia por parceiro intimo ¢ um problema de
satde global para as mulheres, pois estudos em 35 paises demonstram que entre
25 e 50% das mulheres foram vitimas dessa violéncia». Para cimulo, e como o
Dr. Carlos Barbosa sublinha, trata-se de uma «violéncia imperfeita», que sd
demonstra a artificialidade das hierarquias sustentadas, a Escola é um caso parti-
cular da tragédia que subjaz a toda a violéncia de género.

A Professora Ligia Amancio regressa a Simone de Beauvoir nas conclusoes
e com justica. Porque os homens também ndo nascem, tornam-se. E muitas
mulheres confundem até liberdade com adopgdo dos comportamentos do sujeito
masculino, por ser quase impensavel inventar outros trajectos além dos conheci-
dos. E realmente preciso tomar consciéncia do problema e adquirir instrumentos
para o resolver. Quanto a esperanca da Professora Ligia Amancio sobre esta obra,
ela denuncia excesso de modéstia. Se o livro nio lhe transportasse o nome, estou
certo que nao hesitaria em reconhecer-lhe — como o fago eu! — o indiscutivel valor.
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