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Maria de Lourdes Pintasilgo deixou-nos hd alguns meses, no Verdo de 2004. Quando
recebi essa triste noticia, estava precisamente a escrever-lhe, pedindo que fizesse o dis-
curso principal da Conferéncia de Abertura do Ano Europeu da Cidadania através da
Educacgao’. O Conselho da Europa fazia questdo de a implicar nessa iniciativa e tinha-lhe
dado o papel que ela merecia nessa ocasido. Ela tinha feito tanto pelo desenvolvimento da
democracia na Europa, ao insistir no facto de que os seres humanos, tanto mulheres como
homens, deveriam estar no centro de toda a acgio politica.

Sendo a primeira mulher a assumir as fun¢des de Primeira-Ministra na Europa, ela
ndo se contentou apenas em dar o exemplo, assumindo funcdes politicas. Ela encorajou
constantemente as mulheres a participarem na vida politica e ptiblica, e ela prépria se
empenhou nos movimentos de mulheres. Estava convencida de que uma vez que as
mulheres ocupassem os postos de tomada de decisdo em nimero significativo, isso acarre-
taria, por meio de uma contribuicdo que lhes seria prépria, a criacio de um mundo melhor
onde seria dada uma maior importincia ao ambiente natural, & luta contra a excluséo social
e ao respeito pelo ser humano. Para ela, as mulheres seriam o futuro da democracia.

O meu primeiro encontro com Maria de Lourdes Pintasilgo remonta a Dezembro de
2003. Eu tinha comecado a trabalhar como Chefe da Divisdo de Igualdade entre mulheres e
homens no Conselho da Europa alguns meses antes. Entre as tarefas que me foram confia-
das, uma era particularmente interessante: tratava-se de elaborar um relatério sobre a
democracia paritdria sob a autoridade de um Grupo de especialistas composto de peritos
de alto nivel, oriundos de varios paises europeus. Esse relatdrio devia estudar as ligagdes
entre a democracia e a procura duma igualdade real entre mulheres e homens, tendo em
conta o principio da universalidade dos direitos da pessoa humana. Tratava-se, de facto, de
estudar e explicar o conceito de democracia paritdria, conceito que tinha nascido no Conse-
lho da Europa alguns anos antes e que era ainda objecto de debates por vezes dificeis.
Deveriam acompanhar esse relatdrio estratégias multidisciplinares tendo em vista a inte-
gragdo plena das mulheres na vida politica e puiblica em pé de igualdade com os homens.

O Grupo tinha reunido no més de Junho de 1993, antes da minha chegada a Divisao,
e tinha entdo eleito Presidente Maria de Lourdes Pintasilgo. Era composto de dois profes-

1 «Aprender e viver a democracia», 13-14 de Dezembro de 2004, em Sofia, Bulgaria.
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sores de ciéncias politicas, Joyce Outshoorn (Paises Baixos) e Elisabetth Sledziewski
(Franca); de uma juiza sueca, Margareta Wastein (que também nos deixou recentemente
de forma prematura) e de uma professora de sociologia, Sirkka Sirkkonen (Finlandia).
Claudette Apprill, a minha antecessora na Divisdo de Igualdade da Direccdo dos Direitos
do Homem no Conselho da Europa, assistia igualmente as reunides do grupo com o fim
de trazer a sua grande experiéncia e conhecimento do assunto aos trabalhos. Tinha sido
solicitado a outras universitdrias, mesmo quando ndo faziam parte do Grupo, que fizes-
sem estudos especificos em ligagdo com o grupo: Joni Lovenduski (Reino Unido), Inger
Osterdahl (Suécia) e Mariette Sineau (Franga). Se os membros do Grupo estavam todos
convencidos de que a sub-representagdo das mulheres na tomada de decisdo politica e
ptiblica j& ndo era aceitdvel, estavam longe de ser uninimes sobre a forma de o remediar,
para alcangar uma representacdo equilibrada das mulheres e dos homens.

Ainda me lembro bem até que ponto fiquei intimidada com a ideia de ser secretdria
deste Grupo e sobretudo de ter que trabalhar de forma tao estreita com uma antiga pri-
meira-ministra e redigir os relatérios das reunides a que ela presidia.

Foi na reunido de 9-10 de Dezembro de 2003 que travdmos conhecimento. Lembro-
-me ainda como a sua voz poderosa me impressionou, bem como o seu dominio perfeito
das duas linguas oficiais do Conselho da Europa, francés e inglés. Ela presidiu a essa reu-
nido, bem como a todas as outras, com diplomacia e firmeza. Maria de Lourdes Pintasilgo
era uma mulher que inspirava muito respeito. Sabia o que queria e expressava-o de forma
muito clara. Entretanto, dei-me rapidamente conta de que as minhas crengas estavam
longe de ser fundadas: desde essa primeira reunido a corrente passou entre nds, e a nossa
cooperacdo foi sempre extremamente enriquecedora e muito agradadvel para mim. Acon-
tece-me frequentemente pensar nela, na sua inteligéncia, no seu humanismo, na forma
convincente segundo a qual sabia transmitir o seu saber e ideias; a sua escuta dos outros.
Ela foi sem divida uma das mulheres que mais me ensinou no decurso da minha vida
profissional, apesar de ndo nos termos encontrado muitas vezes.

Nessa época, os Estados da Europa Ocidental iam-se juntando pouco a pouco ao
Conselho da Europa. Reinava uma certa inquietude entre as mulheres que lutavam pela
igualdade entre mulheres e homens pois tornou-se rapidamente aparente que o regresso a
democracia nesses paises nao tinha side acompanhado de um aumento da igualdade para
as mulheres. Pelo contrdrio, a sua participacdo na vida politica e publica tinha decrescido
consideravelmente. O que € que isto nos ensinava sobre a democracia? Maria de Lourdes
Pintasilgo sugeriu imediatamente que o grupo organizasse uma audicdo com as mulheres
desses paises antes de comecar a redigir o relatério, de forma que os seus pontos de vista
pudessem ser tidos em conta. Essas mulheres oriundas de paises da Europa central e
oriental vieram ao nosso encontro em Abril de 1994 e explicaram a situagdo das mulheres
no periodo de transigdo para a democracia. Os seus pontos de vista foram tidos em conta
no relatério final.

A redaccdo do relatdrio teve lugar no decorrer da Primavera e do Verdo de 1994.
Para ganhar tempo, fui visitd-la duas vezes a Paris. Lembro-me do seu pequeno aparta-
mento na Rua de Vaugirard, quase austero, sem qualquer luxo. Penso que ela passava ai
muito do seu tempo, durante esses anos. A partida, discutimos as linhas do futuro relato-
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rio, entenda-se, na base das discussoes do Grupo. Eu tomava notas, muito rapidamente,
sempre um pouco inquieta com receio de ndo estar a altura da tarefa. Ela dizia-me:
«agora, regressa a Estrasburgo, redige um primeiro esquisso do texto e envia-mo por fax
para eu o trabalhar de novo». E foi assim que trabalhdmos.

As vezes, o entusiasmo de Maria de Lourdes Pintasilgo fazia-a sair um pouco do qua-
dro que nés tinhamos fixado. Eu nem sempre sabia o que deveria verdadeiramente reter
para a redacgdo do relatério — que deveria ser examinado posteriormente pelos outros
membros do grupo - e também se eu tinha compreendido tudo, porque ela podia, por
vezes, tornar-se muito filoséfica ao explicar as suas ideias. Pensando de novo nisso, agora,
dou-me conta que as suas ideias eram frequentemente muito avangadas para o seu tempo e
que ela falava de coisas que ndo estavam entdo na ordem do dia mas que o estdo hoje.

Por ocasido dos nossos encontros em Paris, ela levava-me a almocar em restaurantes
préximos, restaurantes indianos e da Asia oriental. Falava-me das suas visitas a estes pai-
ses e conversdvamos sobre a condigdo tao dificil da mulher em paises como a fndia. Foi no
decurso destas discussdes que ela me falou dos seus receios face 2 mundializagdo cres-
cente, face a tendéncia de reduzir toda a mercadoria ou valor a objectos de consumo, face
a supremacia do quantitativo sobre o qualitativo e relativamente a falta de respeito pelo
ambiente natural. Ela pensava que era crucial que as mulheres — no seu conjunto — partici-
passem nas decisdes sobre todas essas questdes que lhes dizem particularmente respeito.
Pelo contrério, ela expressava dividas em relacdo a participagio unica de uma elite de
mulheres na tomada de decisdes. Ela temia que as mulheres pertencentes a elites nio pres-
tassem suficiente atengdo as outras mulheres, de tal modo marginalizadas e discrimina-
das, e que se contentassem em copiar as ideias e 0 comportamento dos homens.

O relatério foi corrigido e finalizado nas reunides que tiveram lugar em Estrasburgo,
em Qutubro e Dezembro de 1994. As discussdes entre as peritas foram por vezes dificeis
pois que se todas partilhavam a ideia de que ndo existe uma verdadeira democracia sem a
participagdo equilibrada de mulheres e homens na tomada de decisdo politica e prblica,
elas ndo eram unanimes sobre as medidas a adoptar para conseguir isto. O relatério final é
o fruto de um compromisso entre as duas correntes principais que conduzem a paridade:
por um lado, a via mais institucional, com a instauragdo de limiares de paridade e de medi-
das positivas, concretamente, reformas constitucionais e cotas; por outro lado, a estratégia
de terreno privilegiando o trabalho das mulheres nos partidos politicos, nos parlamentos,
nos sindicatos e nas ONGs. Lembro-me da grande alegria de Lourdes Pintasilgo quando o
Grupo se deu conta, durante o perfodo em que estava reunido a discutir o relatério, que o
primeiro governo paritdrio, compreendendo onze ministras mulheres e onze ministros
homens, tinha sido formado na Suécia por Ingvar Carlsson. Ela quis de imediato que o
Grupo enviasse uma mensagem de felicitagdes ao senhor Carlsson, o que foi feito.

O relatério foi apresentado em Fevereiro de 1995, aquando da conferéncia preparatdria
do Conselho da Europa na 4.* Conferéncia Mundial das Nagdes Unidas sobre as mulheres?.

2 Conferéncia «Ilgualdade ou democracia: utopia ou desafio?», Estrasburgo, 5-7 de Fevereiro de
1995.
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Causou algumas perturbagdes entre certas feministas que pensavam que se tratava de
uma reivindicacdo da paridade do essencial da diferenca sexual. Mas a maior parte com-
preendeu bem que se tratava de uma reflexdo nova sobre a relagdo de poder entre mulhe-
res e homens e sobre o facto de que o modelo masculino, sempre apresentado como abs-
tracto e neutro, favorece os homens e orienta as estruturas sociais que marginalizam as
mulheres. O relatério explicava claramente que uma democracia sem as mulheres é néo
somente injusta mas também incompleta. Propunha uma concepgéo nova da democracia,
considerada como um processo dindmico e tendo uma dimensdo sexuada. Este também
inspirou profundamente os trabalhos do Conselho da Europa sobre a participagio equili-
brada de mulheres e homens na vida politica e piiblica, especialmente na Recomendagio
(2003) 3 do Comité dos Ministros sobre a tomada de decisdo politica e ptiblica.

Quis o azar que Maria de Lourdes Pintasilgo ndo tenha podido apresentar o relato-
rio por ocasido da Conferéncia acima referida, porque estava doente e nao se pode deslo-
car. No entanto, tinha preparado uma intervengdo sobre este tema, intervengdo essa que
figura nas actas da conferéncia e que foi apresentada pela delegagao portuguesa (Pinta-
silgo, 1995) por ocasido da Conferéncia.

A ultima vez que nos vimos foi assim aquando da tltima reunido do grupo de espe-
cialistas, em 15 e 16 de Dezembro de 1994. Mas mantivemos o contacto. Alguns meses mais
tarde, pedi—ihe que escrevesse um artigo sobre a democracia paritdria para uma publicagdo
do Conselho da Europa sobre democracia e ela aceitou. Este artigo, que lhe permitiu apre-
sentar um ponto de vista mais pessoal acerca da democracia paritdria, resume bem as dis-
cussdes que tinhamos tido durante o ano de 1994 sobre esta questao. Permite compreender
0 seu pensamento sobre este problema tdo importante e situd-lo no contexto da época (Pin-
tasilgo, 1996). Ela esperava, com todo o empenho, que a operacionalizacdo da paridade
contribuisse para uma melhor coesdo social e para a seguranca democrdtica.

Eu gostaria, para terminar, de citar um dos dltimos pardgrafos deste artigo, que me
parece resumir bem as suas ideias:

«Na experiéncia milenar das mulheres, vivida no interior da sua opressdo, e consti-
tuinte desta condicdo, hé elementos importantes, mesmo vitais, para a sobrevivéncia
das sociedades. Estes elementos sdo ingredientes que a democracia nao poderd dis-
pensar. Numa época em que néo se cessa de pedir que a lideranca seja exercida com
competéncia e compaixdo, a experiéncia adquirida na preocupacao responsdvel
pelos outros, que tantas mulheres possuem, ndo pode perder-se. Ela deveria tornar-
-se, ao contrdrio, um material para a democracia. O primado absoluto da pessoa
humana ganharia com isto. [ a resposta as exigéncias do préprio ritmo de vida que
pode dar uma nova face as politicas orientadas para a pessoa, isto ¢, ao primado do
social nas politicas ptiblicas.

Alids, como é que as metas do desenvolvimento social poderiam ser atingidas sem
que os novos actores sociais contribuam para elas através da sua experiéncia? A
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democracia paritdria, tendo ultrapassado a exclusdo fundadora, embora nao expli-
cita, das mulheres do contrato social, terd de encontrar o caminho em direcgio a
aplicagdo coerente do principio da equidade em direccdo a ndo-discriminacéo e a
aceitagdo positiva das diferengas».

Esta mensagem tdo importante que ela nos deixou continuard, espero, a guiar aqueles e
aquelas que trabalham para a igualdade entre mulheres e homens, que é, também, o
futuro das nossas sociedades.

Referéncias Bibliograficas

Pintasilgo, Maria de Lourdes (1995), «Participation égale des individus et des groupes: le défi
de la démocratie paritairel», in Actes de la Conférence «Egalité et démocratie: utopie ou
défi», Editions du Conseil de I"Europe.

Pintasilgo, Maria de Lourdes (1996), «La démocratie paritaire: une nouvelle intelligence dans
les rapports sociaux?», in «Les Enjeux de la Grande Europe: Le Conseil de I'Europe et la
sécurité démocratique, Editions La Nuée Bleue/Editions du Conseil de I'Europe.



