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Contributo imprescindivel para os Estudos sobre as Mulheres e para o feminismo
em Portugal, a obra de Manuela Tavares revela a importancia da abertura de um
mestrado em estudos sobre as mulheres que, felizmente, a Universidade Aberta tem
realizado.

Com um prefacio de Anne Cova, a autora introduz-nos na sua pesquisa co-
mecando por referir alguns momentos charneira nos Estudos sobre as Mulheres
em Portugal e de outros estudos feministas que, de alguma forma, abordam o femi-
nismo portugués. Situa-nos também nas suas preocupacdes fundamentais, que
consistem por um lado na sua intencao de inserir a sua andlise “no contexto politi-
co resultante da ruptura com um regime que durante 48 anos conduziu ao isola-
mento do pais, a impossibilidade de debate de ideias, ao obscurantismo e a
imposigdo de todos os siléncios” (pag. 15); por outro, em adoptar uma “atitude me-
todolégica interactiva, sem impor uma separacao artificial entre investigador/a e
objecto de investigagao” (pag. 15); e, por tiltimo, em “dar visibilidade s movimen-
tacdes de mulheres” (idem).

Dividida em trés partes, a obra comega por tratar a “participacao das mulhe-
res nos diversos movimentos e o caminho percorrido na valorizagdo dos seus direi-
tos” (pdg. 17). “Na vivéncia de uma cidadania feminina”, destaca-se a participagio
nos “movimentos pelo divércio, de moradores e de trabalhadores” e “todo um ca-
minho por onde passa a luta pela contracepcéo e despenalizacao do aborto” (pag.
18). Na segunda, “caracterizam-se as associa¢des existentes nos anos 1970 e 80",
analisando-se “as suas origens, objectivos, dreas de intervencdo” e “as plataformas
de accdo comum das diversas associagdes de mulheres, com particular destaque
para o Conselho Consultivo da Comissédo para aIgualdade e Direitos das Mulheres
(CIDM)” (idem). Na terceira, a autora procura “situar o debate entre aigualdade e a
diferenga como algo que marcou os feminismos contemporaneos” (idem) e, referin-
do Karen Offen (1988), para “chegar a um conceito mais abrangente e relacional de
feminismo, que clamaria por um equilibrio paritario entre homens e mulheres com
todas as esferas da vida, mas no respeito pelas diferencas” (idem).

“Romper o cerco—a queda do regime”, a primeira sec¢io traz a nossa memo-
ria a primeira publicagdo da Cooperativa Editora das Mulheres, em 1977, As Mu-
lheres Rompem o Cerco, trés anos apos o 25 de Abril. Com uma breve referéncia ao
Conselho Nacional das Mulheres Portuguesas, nascido em 1914 e mandado encer-
rar por Salazar em 1947, precisamente quando esta organizacio, dirigida por Ma-
ria Lamas, ampliava a sua intervenqgao, a autora situa politica e socialmente o
contexto portugués caracterizando o que era o regime para as mulheres: “parir,
poupar, zelar representam tarefas sublimes — as tarefas de mulher” (as palavras
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sdo de Salazar que decerto nao se dedicava as tarefas que considerava sublimes!),
quando o trabalho pago fora dolarera explicita e ostensivamente desencorajado e,
nas palavras de Helena Neves, “o poder, mesmo entre 0s sem poder, [era] paternal
e marital” (pag. 22).

Sem esquecer 0 “processo das Trés Marias”, em Maio de 1972, e contando par-
te de uma histéria que tem estado escondida, a obra regista algumas das lutas poli-
ticas e sindicais das mulheres antes do 25 de Abril e logo ap6s a ‘revolugéo dos
cravos’, descrevendo com pormenor e rigor diversas greves, lutas, ocupagoes de
casas vazias, ocupag¢oes de empresas e auto-gestao, prota gonizadas por colectivos
de mulheres operarias por vezes semo apoio das organizacoes sindicais, por vezes
com a solidariedade das comunidades, apesar de operagdes tentadas de boicote
por parte dos patrdes, alguns estrangeiros, por todo o pais, inclusive, na Regiao
Auténoma da Madeira. Realca ainda a enorme participagao feminina em todos os
movimentos sociais, especificando que “paramuitas mulheres nédo foi facil ficar na
fabrica para além da hora de trabalho, assumir responsabilidades nas Comissdes
de Gestao ou nas Comissdes de Trabalhadores, lidar com a oposic¢ao dos maridos e
assegurar ainda o apoio em casa” (pag. 29). Também no que diz respeito as associa-
coes de mulheres, somos guiadas por uma rigorosa e pormenorizada lista de orga-
nizagdes e respectivas actividades, de antes e de depois de 1974.

E ainda com bastante pormenor e rigor que surge documentada a dindmica,
nem sempre a par e muitas vezes em dessincronia, entre o movimento sindical e de
trabalhadores e as lutas das mulheres, nomeadamente na luta pelo direito ao abor-
to. Olive Banks fala até de sentimento de ‘trai¢do’ que as mulheres feministas mar-
xistas e socialistas, quer em Inglaterra, quer nos Estados Unidos, sentiram quando
os partidos de esquerda, no final dos anos 1970, onde elas militavam com a mesma
garra que eles, deixaram claro que as reivindicagoes das mulheres eram para depois.
A prépria Juliet Mitchell escreveu sobre a imagerie masculina presente na esquerda.
Tera sido este sentimento de ‘trai¢io’ que levou a proliferagao dos grupos de ‘au-
to-consciéncia’. Portanto, quando os movimentos operarios e sindicais ingleses le-
vantam as questdes do aborto e contracepgao, ja as mulheres tinham organizagdes
préprias para confrontarem as ‘velhas organizagoes’...

A conclusio vem, entdo, no sentido de que “Os movimentos sociais nao fo-
ram portadores das reivindicagbes especificas das mulheres” (pag. 115). Neste as-
pecto, a obra parece equacionar, ou mesmo identificar, “movimentos sociais” com
“visibilidade publica” e “grandes manifestacdes” com “grandes bandeiras deluta”
(ver pag. 115). Anossa histéria recente, apds 0 25 de Abril, habituou-nos a manifes-
tacdes com milhares de pessoas estrategicamente enfileiradas em conjuntos hierar-
quizados de palavras de ordem e de tipos de organizagao, protagonizados pelos
partidos da esquerda portuguesa. Simultaneamente, Portugal atravessava um pe-
riodo de modernizacao, evidenciando uma classe operdria com a energia de uma
classe recente e em crescimento. Hoje, que as classes estao mais complexificadas e
até fragmentadas, com o alargamento de uma classe ‘média’ —a ‘pequena-burgue-
sia’ marxista — que alberga no seu interior situagdes muito diversas em termos de
rendimento e de consciéncia de classe, em que assistimos a manifestagdes de tama-
nhos diferentes, de diferentes tipos e seguramente sem objectivos estratégicos, na
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sua maioria, apenas pontuais, veremos se passamos, como alguns soci6logos, a
afirmar que em Portugal ndo ha movimentos sociais ou se, pelo contrério, nos dis-
pomos a conhecer melhor o caracter e a actuag¢io dos movimentos sociais em situa-
coes de ‘normalidade’, isto é, sem ‘crise revolucionaria’.

Entre as vérias contribuices da obra, é particularmente relevante o capitulo
segundo, onde, com o titulo “Pela contracepgdo e legalizagdo do aborto”, ainvesti-
gadora documenta que “a luta pela contracepcio e legalizagao do aborto s6 ganha
peso real na sociedade portuguesa a partir de 1979/80, prolongando-se até 1984"
(pag. 45), apesar do trabalho desenvolvido por diversas associagdes desde 1974,
entre as quais refere o MLM, o MCALG, onde, com depoimentos desde Madalena
Barbosa e Maria Teresa Horta a muitas outras, ficam claros aimensa luta e o grande
percurso desenvolvido, desde a discordéncia perante organizagdes que nao que-
riam abordar a questdo até ao trabalho de base junto de diversas comunidades, no
sentido da “aboliciao da lei fascista sobre o aborto, difusdo de contraceptivos nas es-
colas, bairros, fabricas, zonas rurais; informacao sexual livre de todos os preconcei-
tos pseudo-moralistas; nio ao aborto unicamente terapéutico decidido por juntas
médicas". Refere ainda momentos importantes do que foi a grande mobilizacao em
torno desta reivindicacao fundamental para a emancipagéo e libertagdo das mulhe-
res" (pag. 46-47), onde se inclui a referéncia ao processo que atingiu Maria Ant6nia
Palla devido a sua coragem de levar a questao para a televisao. A grande mobiliza-
cdo sobre esta questdo ficou conhecida pelo nome de uma organizacao de ambito
nacional que constitufa uma plataforma comum entre diversas organizagdes,
“CNAC — Campanha Nacional pelo Aborto e Contracepgao”, integrando o MLM,
IDM, UMAR, Grupo Auténomo de Mulheres do Porto, Grupo de Mulheres da
AAC e mulheres a titulo individual.

E também de salientar o terceiro capitulo sobre “Os Feminismos em Portugal,
nos anos 1970 e 80", onde sdo documentadas as diferentes correntes e perspectivas
presentes na época. Comeca, assim, por caracterizar o feminismo radical — “a afir-
magcio numa base social limitada” — com os trabalhos de Shulamith Firestone e
Kate Millet, identificando esta corrente com os grupos MLM, CEM/IDM, GMP,
GAMP, GM da AAC, Grupo As Bruxas. No entanto, uma questaca levantar consis-
te no porqué equacionar ou identificar a corrente radical apenas com Dialectic of Sex
e Politica Sexual, sem ter em conta a sua evolugao até aos anos 1990. Para esta pers-
pectiva feminista, foram também importantes a afirmagao e as tentativas de con-
cretizagdo de novas formas de organizar o quotidiano, novos estilos de fazer e estar
na politica, estes consubstanciados na rejeigdo activa de submeter toda a acgéo poli-
tica a campanhas, na recusa das formas tradicionais de lideranga, etc. Estes aspec-
tos continuam dimensdes importantes do debate e intervengao feministas.

A autora contesta a inclusio, nesta vertente radical do feminismo, de associa-
¢oes como a REDE ou o Grupo de Mulheres de Lourosa, como escrevi na obra por
mim elaborada (Movimento Feminista e Educacdo, Portugal, Anos 1970 ¢ 80, publicada
na Celta Editora). Considera que “o conjunto de associagdos que assumiam uma li-
nha mais virada para a conscientizagdo das mulheres (GRAAL, GML, REDE e
MAPA) constituem uma outra forma de assumir as questdes do feminismo. (...) ti-
veram uma interven¢ao muito virada para a reflexao cultural e para projectos
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locais que as ajudassem a construir novos percursos de vida para as mulheres, mas
ndo se envolveram no assumir publico dos direitos politicos e sociais das mulheres
e estiveram fora da luta pela contracep¢ao e aborto. ” (pag. 93-94). Mas a autora nao
chega a caracterizar esta “outra forma de ver o feminismo”, na medida em que, se-
gundo a pesquisa efectuada, “nao consusbtanciaram uma corrente prépria. Apesar
de existirem tragos comuns na sua actuag¢do, muito virada para a conscientizagio e
reflexdo em pequenos grupos de mulheres ligadas a dindmicas locais de interven-
¢do, ndo se configura, no entanto, a existéncia de uma corrente teérica crista ou ca-
télica com base no feminismo. A acgao catdlica teria sido, antes de mais, segundo a
Eng.” Lourdes Pintasilgo, “uma escola de lideranga para muitas mulheres”

(pag. 120).
Para Manuela Tavares, o feminismo socialista/marxista — “da insuficiéncia
tedrica ao primado da acgdo” — “baseia a sua andlise nas contradi¢des de classe

como motor da histéria, valorizando também as contradi¢des de género” (pdg. 94).
A autora pergunta-se se “terd existido em Portugal uma corrente feminista/mar-
xista?” Questiona o facto de a autora destas linhas ter identificado organizacoes
como o MDM e a UMAR com esta corrente, visto que, “apesar destas associagdes se
inserirem nesta drea em termos de acgdo e de contetido do discurso, elas nio se as-
sumiram como tal” (pdg. 96). Cita Helena Neves que afirma ter havido “mulheres
feministas no MDM mas o0 MDM néo foi um movimento feminista” (pag. 97).

Ainvestigadora identifica um feminismo liberal apenas nos finais dos anos
1980, colocando a ténica da sua intervengéo “na obtencéo de direitos consignados
juridicamente no quadro da actual sociedade”.

Quanto ao pds-feminismo — termo por vezes utilizado para designar a ideia
de que o movimento feminista estaria ultrapassado, ou para expressar o feminismo
na pés-modernidade — a obra referencia Virginia Ferrreira que a este feminismo
na pés-modernidade chama ‘feminismo da resisténcia” (pag. 107-108).

Apesquisa documenta uma cidadania feminina que “surgiu através de um pro-
cesso anterior as proprias alteragdes legislativas. Ela consubstanciou-se na enorme
participacéo das mulheres em todas as movimentacdes sociais: nos bairros, organi-
zando-se em asssociagdes de moradores, ocupando casas para viver, construindo
creches, reivindicando caminhos ou fontanarios; nas campanhas de alfabetizacao;
nas colectividades de cultura e recreio; nas terras ocupadas do Alentejo; nas comis-
soes de base de satide; nas empresas, lutando pelo direito ao emprego, gerindo fa-
bricas abandonadas pelos patrdes; nos sindicatos, reivindicando salario igual para
trabalhoigual” (pag. 113). Podiamos aqui questionar como parece passar de um ni-
vel zero de cidadania feminina no regime fascista para uma cidadania plena apés o
25 de Abril. E evidente que a revolucdo dos cravos trouxe alteracdes radicais. No
entanto, mesmo no salazarismo, poder-se-ia analisar, em Portugal, o que algumas
autoras caracterizam noutros paises quando falam de cidadania parcial ou ainda
mitigada sobretudo pela énfase na maternidade. Da mesma forma, apés 1974, o
que € certo é que nem a representatividade nas tomadas de decisao e nos cargos,
nem o espago doméstico eram terrenos de cidadania feminina. Portanto, também af
se poderia falar, embora de outra forma, de cidadania ainda parcial.

E, alias, a investigadora que salienta estas disparidades entre a participagao
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“narua” e os seus niimeros nos organismos de tomada de decisao e regista também
“... um acentuar das contradicdes entre o papel mais activo que as mulheres
queriam desempenhar nasociedade e os entraves existentes na familia” (pag. 113).

Um ponto polémico da obra diz respeito a sua andlise, segundo a qual “as
profundas alteracoes legislativas ocorridas foram fruto de um processo revolucio-
nario, em que muitas leis surgiam para legitimar situagdes de facto adquiridas. (...)
Nao sendo fruto de um movimento especifico das mulheres, mas sim de um con-
texto politico de democratizagdo do pais, essas alteragdes nao deixaram de reflectir
a enorme participacao das mulheres nas principais transformagées vividas no pe-
riodo posterior ao 25 de Abril. Foi essa visivel presenca que tornaria impraticavel
quaisquer alteracdes no quadro juridico de entdo, sem tomar em conta a igualdade
de oportunidades e direitos entre mulheres e homens” (pag. 113-114). Outras anali-
ses tém-nos mostrado o importante papel desempenhado por mulheres feministas,
nesta época, em prol das altera¢Oes legislativas relativas a situacdo das mulheres
ou ainda de programas de positive action, ou “discriminac¢do positiva”, levados a
cabo por algumas mulheres identificadas ideologicamente com o liberalismo.

Manuela Tavares escreve que “ao contrario do que é comum dizer-se, existi-
ram organizagdes de mulheres intervenientes nos anos 1970". Acrescenta que "é
um facto que nem sempre ideias feministas claramente assumidas estiveram na
base de actuagdo das organizagdes de mulheres. Porém, ndo se pode negar o papel
desempenhado por algumas organizagdes que, ndo se reivindicando de forma
aberta como feministas, tiveram uma intervenc¢ao que marcou alguns trajectos da
evolugdo das mulheres em Portugal. Nuns casos, actuando no meio rural em pro-
jectos de animacao social e cultural, em grupos de reflexao e de conscientizacao,
como 0 GRAAL, aREDE, o MAPA e outros grupos locais como o GML. Noutros ca-
sos, actuando por todo o pais em torno de intimeras questdes (...) o MDM ou ainda,
no caso da UMAR, na luta pelo aborto, contra o trafico de mulheres ou denuncian-
do as discriminacdes no trabalho. A documentagéo recolhida junto destas associa-
¢des dd-nos conta de uma regularidade de intervencdo e de um manancial de
acgdes importantes que ndo se coadunam com visdes minimalistas, redutoras da
actuagdo destas associagOes a acgdes satélites dos partidos onde tiveram origem”
(pag. 116).

Nesta ordem deideias e “emjeito de sintese final”, ainvestigadora afirma que
“nos anos 1970 e 80, existiu movimento feminista em Portugal, corporizado através
de diversas correntes. Inserido no nosso tempo historico, que ndo era o da Europa
ou o dos EUA, o feminismo portugués ndo teve espago para se transformar num
movimento de amplas massas de mulheres. O 25 de Abril representou uma enorme
explosdo democratica de um povo subjugado, durante 48 anos, a um regime fascis-
ta, onde o totalitarismo e o obscurantismo se fizeram sentir sobre a vida de milha-
res de mulheres” (pag. 122).

Seria interessante reflectir sobre o estatuto epistemoldgico das entrevistas,
nesta investigacado. A autora considera a realizagdo de entrevistas como “uma for-
ma de ndo deixar morrer a meméria individual e colectiva das pessoas, e de moti-
var a reflexdo sobre interroga¢des” (pag. 17). No entanto, podemos perguntar-nos
se as entrevistas ndo podem também constituir um meiouimportante para chegar
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aquela parte da realidade social que, por ser dominada, ndo € alvo de tantos regis-
tos documentais.

Fica-nos a perspectiva de que esta obra, como a prépria autora afirma, “venha
a levantar novas interrogagoes, outros caminhos de anélise e desperte novos inte-
resses para as inimeras dreas de pesquisa dos Estudos sobre as Mulheres que estao
abertas em Portugal”, eisto significa que esta drea de investigacdo vai abrindo hori-
zontes.



